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การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการดำเนินงานกิจกรรมแนะแนวการศึกษา 
ของนกัเรยีนโรงเรียนขยายโอกาส เขตพื้นที่อำเภอศรีสงคราม จังหวัดนครพนม 
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนโรงเรียนขยายโอกาส เขตพื้นที่
อำเภอศรีสงคราม จังหวัดนครพนม ที่มีต่อการดำเนินงานกิจกรรมแนะแนวของสถานศึกษา และ 2) ศึกษาข้อเสนอแนะ
ของนักเรียนต่อการดำเนินงานกิจกรรมแนะแนวการศึกษาของนักเรียนโรงเรียนขยายโอกาส เขตพื้นที่อำเภอศรีสงคราม 
จังหวัดนครพนม เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ โดยใช้แบบสอบถามในการเก็บรวบรวมข้อมูลจาก นักเรียนมัธยมต้นในเขต
พื้นที่อำเภอศรีสงคราม จำนวน 195 คน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า 1) ลักษณะส่วนบุคคล ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 60.51 ลักษณะสังคมของผู้ให้ข้อมูล 
ส่วนใหญ่พักอาศัยอยู่กับบิดามารดา ร้อยละ 43.59 2) ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการดำเนินงานกิจกรรมแนะแนว

การศึกษาของนักเรียนโรงเรียนขยายโอกาส เขตพื้นที่อำเภอศรีสงคราม จังหวัดนครพนม  อยู่ในระดับมาก (�̅� =4.28, 
S.D. = 0.61) และ 3) ข้อเสนอแนะต่อการดำเนินงานกิจกรรมแนะแนวการศึกษาของนักเรียนโรงเรียนขยายโอกาส 
พบว่า ควรเพิ่มระยะเวลาการให้คำปรึกษารายบุคคลมากขึ้น และเพิ่มการแนะแนวเกี่ยวกับทุนการศึกษาและโอกาส 
ทางอาชีพ    
 

คำสำคัญ:  ความพึงพอใจ; แนะแนวการศึกษา; โรงเรียนขยายโอกาส 
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Abstract 

 The purpose of this research was 1) to study the level of satisfaction of students from extension 
schools in the Sisongkhram district, Nakhon Phanom province, regarding the guidance activities of their 
school, and 2) to explore the suggestions from students on the guidance activities in their schools.  
This was a quantitative research study, using questionnaires to collect data from 195 lower-secondary 
students in the Sisongkhram district. The statistics used to analyze the data included percentage, mean, 
and standard deviation. The research findings showed that 1) the demographic characteristics of the 
respondents were mostly female, accounting for 60.51%, and regarding their social characteristics,  
the majority lived with their parents, accounting for 43.59%; 2) the students' satisfaction with the guidance 

activities in the extension schools of the Sisongkhram district was at a high level (�̅� = 4.28, S.D. = 0.61);  
and 3) the students’ suggestions for the guidance activities included increasing the duration of individual 
counseling and expanding guidance on scholarships and career opportunities. 
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บทนำ  
 การศึกษาและพัฒนาระบบการแนะแนวการศึกษามีความสำคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาศักยภาพของนักเรยีน 
โดยเฉพาะในโรงเรียนขยายโอกาสซึ่งมีบทบาทสำคัญในการจัดการศึกษาให้กับเยาวชนในพื้นที่ชนบท การดำเนินงาน
กิจกรรมแนะแนวที่มีประสิทธิภาพจะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักตนเอง สามารถวางแผนชีวิตการศึกษาและอาชีพ 
ได้อย่างเหมาะสม อันจะนำไปสู่การพัฒนาคุณภาพชีวิตและการศึกษาของนักเรียนอย่างรอบด้าน ดังนั้น  การศึกษา 
ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการดำเนินงานกิจกรรมแนะแนวจึงเป็นสิ่งสำคัญที่จะช่วยให้สถานศึกษาสามารถปรับปรุง
และพัฒนาระบบการแนะแนวให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 จึงได้กำหนด 
ให้มีกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ลักษณะด้วยกัน คือ  กิจกรรมแนะแนวและกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  
กิจกรรมแนะแนว เป็นกิจกรรมที่สถานศึกษาจัดขึ ้น เพื ่อมุ ่งส่งเสริมพัฒนาผู้เรียนให้พัฒนาตนอย่างเต็มตามศักยภาพ  
รักและเห็นคุณค่าในตนเองและผู้อื่น พึ่งตนเอง มีทักษะในการเลือกแนวทางการศึกษา การงานอาชีพ ชีวิตและสังคม  
มีสุขภาพจิตที่ดี มีจิตสำนึกในการทำประโยชน์ต่อครอบครัว สังคมและประเทศชาติด้วยแต่สังคมปัจจุบัน มีการ
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วมีสิ่งมอมเมา ยั่วยุมากขึ้น ทำให้นักเรียนบางส่วนมีปัญหาทางพฤติกรรมการพัฒนาบริการ 
และแนะแนวให้มีคุณภาพน้ัน จึงมีความจำเป็นและสำคัญอย่างยิ่ง เพื่อสนองความต้องการ ความพึงพอใจของนักเรียน 
และเพื่อช่วยเหลือนักเรียน ที่จะต้องก้าวออกจากสถานศึกษาสู่สถานศึกษาที่สูงขึ้น และไปสู่สังคมภายนอกท่ีมีการแข่งขัน
สูงต่อไป (กชพรรณ วรรณภีร์, 2549) 

สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา มีหน้าที่พัฒนาส่งเสริมการจัดการศึกษาอาชีวศึกษาและวิชาชีพ 
ให้มีคุณภาพมาตรฐานสอดคลอ้งกับการเปลี่ยนแปลงในศตวรรษท่ี 21 (สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา, 2567) 
โดยมุ่งเน้นไปที่การคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรมการคิดวิเคราะห์และการแก้ปัญหา การสื่อสารและการร่วมมือ  
เป็นสิ่งจำเป็นเพื่อเตรียมผู้เรียนไว้สำหรับในอนาคต (สุทธิวรรณ ตันติรจนาวงศ์, 2560) ท่ามกลางการเปลี่ยนแปลง 
ทางเทคโนโลยี และสังคมอย่างรวดเร็ว การแนะแนวการศึกษาจึงมีบทบาทสำคัญในการช่วยให้ผู้เรียนสามารถค้นพบ
ศักยภาพของตนเอง วางแผนเส้นทางการศึกษาและอาชีพได้อย่างเหมาะสม รวมทั้งพัฒนาทักษะที่จำเป็นต่อการ
ดำรงชีวิตและการทำงานในอนาคต 

งานแนะแนวเป็นงานที่สถานศึกษาทุกแห่งต้องจัดให้ผู ้เรียนได้พัฒนาศักยภาพและสามารถ จัดการชีวิต  
ของตนอย่างชาญฉลาด มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้ผู้เรียนรู้จักและเข้าใจตนเอง เข้าใจโลกกว้าง ทางการศึกษาและอาชีพ 
สามารถตัดสินใจ แก้ปัญหา เลือก และวางแผนชีวิตการเรียน อาชีพ และสามารถปรับตัวได้อย่างเหมาะสม  (เจตนา 
พงษ์พยุหะ, 2566) โดยเฉพาะในโรงเรียนขยายโอกาสซึ่งให้บริการแก่นักเรียนในพื้นที่ชนบทและกลุ่มที่มีข้อจำกัด  
ทางเศรษฐกิจงานแนะแนวจึงมีความสำคัญอย่างยิ่งในการช่วยเหลือและสนับสนุนให้นักเรียนสามารถค้นพบศักยภาพ
ของตนเอง และวางแผนอนาคตได้อย่างมีประสิทธิภาพ กิจกรรมแนะแนวเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียน 
ให้รู ้จักตนเอง รู ้รักษ์สิ ่งแวดล้อม สามารถคิดแก้ปัญหา ตัดสินใจ  มีเป้าหมาย วางแผนในการดำเนินชีวิตในด้าน 
การศึกษา การประกอบอาชีพและการปรับตัวได้อย่างเหมาะสม (ปนัดดา สิงห์โต, 2564) ถ้าได้รับการแนะแนวที่ดี 
ก็จะสามารถค้นพบความถนัดของตนเองได้ถูกตอ้ง และเลือกเรียนในสาขาท่ีตนถนัดได้เพื่อไปสู่การมีงานทำ (อภิชานันท์ 
หมั่นภักดี, 2555) 
 ผู ้วิจัยในฐานะเป็นทีมงานแนะแนวการศึกษาและอาชีพ วิทยาลัยเทคโนโลยีอุตสาหกรรมศรีสงคราม 
มหาวิทยาลัยนครพนม พบว่า การดำเนินงานในอดีตที่ผ่านมายังไม่มีการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนโรงเรียน 
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ขยายโอกาส และการดำเนินงานแนะแนวในโรงเรียนขยายโอกาสยังมีความท้าทาย ผู้วิจัยจึงมีความประสงค์ที่จะศึกษา
ความพึงพอใจของผู้เรียนเพื่อนำไปสู่การปรับปรุงและพัฒนาระบบแนะแนวให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น จึงมีความประสงค์
ที่จะศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนเพื่อนำไปสู่การปรับปรุงและพัฒนาระบบแนะแนวให้มีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 
 

วัตถุประสงคก์ารวิจัย  
1) เพื่อศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนโรงเรียนขยายโอกาส เขตพื้นที่อำเภอศรีสงคราม จังหวัดนครพนม 

ที่มีต่อการดำเนินงานกิจกรรมแนะแนวของสถานศึกษา  
2) เพี่อศึกษาข้อเสนอแนะต่อการดำเนินงานกิจกรรมแนะแนวการศึกษาของนักเรียนโรงเรียนขยายโอกาส 

เขตพื้นท่ีอำเภอศรีสงคราม จังหวัดนครพนม 
 

วิธีดำเนินการวิจัย  
การวิจัยครั ้งนี ้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือที่ใช้ 

ในการวิจัย สามารถกำหนดวิธีดำเนินการวิจัยได้ ดังนี ้
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
ประชากร ที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนโรงเรียนขยายโอกาส เขตพื้นที่อำเภอศรีสงคราม จังหวัดนครพนม 

จำนวน 259 คน   
กลุ่มตัวอย่าง ที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี ้ ได้แก่ นักเรียนโรงเรียนขยายโอกาส เขตพื้นที่อำเภอศรีสงคราม 

จังหวัดนครพนม จำนวน 195 คน ด้วยวิธีการคำนวณหากลุ่มตัวอย่างจาก สูตร Tora Yamane โดยกำหนดความ
เคลื่อนที่ ่95% หรือทีร่ะดับนัยสำคัญ .05 โดยทำการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญทีอ่าศัยการให้ข้อมูลด้วยความสมัครใจ 

2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย   
2.1 การวิจัยเชิงปริมาณ โดยใช้แบบสอบถาม (Questionnaires) แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความพึงพอใจ

บริการแนะแนวการศึกษา เป็นเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย โดยแบบสอบถามท่ีผู้วิจัย สร้างขึ้นจากการศึกษาแนวคิดทฤษฎี
และผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง สามารถแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ดังนี้    

ส่วนท่ี 1 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม แบ่งออกเป็น 2 ประเภท 
ได้แก่ 1. แบบสอบถามแบบเลือกตอบ (Checklist) ประกอบด้วย เพศ และการอยู่อาศัย 2. แบบสอบถามปลายเปิด 
(questionnaire) ประกอบด้วย แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมแนะแนวการศึกษา    

ส่วนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นเกี่ยวกับความพึงพอใจบริการแนะแนวการศึกษา 
เป็นแบบสอบถามแบบ (Rating Scale) โดยวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อบริการแนะแนวโรงเรียนขยายโอกาส 
เขตพื้นที่อำเภอศรีสงคราม จังหวัดนครพนม โดยกำหนดให้ผู้ตอบแบบสอบถามเลือกแสดง ความคิดเห็น 5 ระดับ 
ใช้มาตรวัดแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ซึ่งใช้วิธีแบบลิเคิร์ท (Likert’s Scale) คำตอบแบบ
ประเมินในการวัดระดับความพึงพอใจ ซึ่งมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 
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ความพึงพอใจน้อยท่ีสุด  เทียบเท่ากับ  1    
ความพึงพอใจน้อย   เทียบเท่ากับ  2    
ความพึงพอใจปานกลาง  เทียบเท่ากับ  3    
ความพึงพอใจมาก   เทียบเท่ากับ  4    
ความพึงพอใจมากท่ีสุด  เทียบเท่ากับ  5    
เกณฑ์ในการวิเคราะห์เพื่อหาค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

ผู้วิจัยได้กำหนดเกณฑ์การประเมิน (พิสุทธา อารีราษฎร์, 2550) ดังนี ้
 ค่าเฉลี่ย  4.50 – 5.00  หมายถึง   ระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด   
  ค่าเฉลี่ย 3.50 – 4.49   หมายถึง   ระดับความพึงพอใจมาก   
  ค่าเฉลี่ย  2.50 – 3.49   หมายถึง   ระดับความพึงพอใจปานกลาง   
  ค่าเฉลี่ย  1.50 – 2.49   หมายถึง   ระดับความพึงพอใจน้อย    
  ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.49   หมายถึง   ระดับความพึงพอใจน้อยท่ีสุด 

การสร้างเครื่องมือและหาคุณภาพเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย มีขั้นตอนดำเนินการ ดังนี้   
1) ผู้วิจัยศึกษาเอกสารข้อมูลเนื้อหาที่ครอบคลุมตัวกรอบแนวคิด เขียนข้อคำถามให้ครอบคลุม 

เนื้อหาที่ต้องการศึกษา และนำแบบสอบถามดังกล่าวให้ผู้ เช่ียวชาญอย่างน้อย 3 ท่าน ตรวจสอบความเที่ยงตรง 
ของเครื่องมือวิจัยนำข้อมูลที่รวบรวมจากความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญมาคำนวณหาค่า IOC โดยใช้ดัชนีความสอดคล้อง 
(Index of Item Objective Congruence) ของผู้เชี ่ยวชาญ มาคำนวณค่าดัชนีความสอดคล้อง แล้วเลือกค่าดัชนี 
ความสอดคล้องตั้งแต่ 0.50 ข้ึนไป 

2) เมื่อผู้เช่ียวชาญประเมินความสอดคล้องเรียบร้อยแล้ว จึงนำไปการวิเคราะห์หาดัชนีความสอดคล้อง
พบว่า มีความสอดคล้องเฉลี่ยที ่0.67-1.00 และดำเนินการปรับแก้ข้อคำถามตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒ ิจึงสรุปได้ว่า
ทุกข้อคำถามสามารถนำไปใช้งานได้  

3) จัดทำแบบสอบถามผ่านระบบ Google from เพือ่ให้นักเรียนโรงเรียนขยายโอกาส ตอบแบบสอบถาม  
3. การเก็บรวบรวมข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล  
การเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บข้อมูลด้วยตนเอง โดยมีขั้นตอนดำเนินงาน ดังนี ้

1) ผู้วิจัยประสานงานโดยตรงกับนักเรียนในช่วงระยะเวลาที่ออกบริการแนะแนวการศึกษา   
2) ดำเนินการเก็บรวบรวข้อมูลสถานท่ีออกแนะแนวการศึกษานั้น 
3) นำข้อมูลที่ได้มาวิคเราะห์ แปลความ สรุปผลและรายงานผลการวิจัย 

4. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ในงานวิจัย  
การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ทำการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมสถิติสำเร็จรูปเพื่อวิจัยทางสังคมศาสตร์ 

โดยกำหนด สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้  
1) การวิเคราะห์สถิติเชิงพรรณนา เป็นสถิติพื้นฐานที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ 

ของข้อมูลแบบสอบถามในส่วนท่ี 1 ได้แก่ เพศ และการอยู่อาศัย  
2) น้ำหนักค่าคะแนนเฉลี่ย ได้แก่ ข้อมูลส่วนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับความพึงพอใจของนักเรียน 

ที่มีต่อบริการแนะแนวโรงเรียนขยายโอกาส เขตพื้นท่ีอำเภอศรีสงคราม จังหวัดนครพนม 
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ผลการวิจัย  
 การวิจัยเรื่องการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการดำเนินงานกิจกรรมแนะแนวการศึกษาของนักเรียน
โรงเรียนขยายโอกาส เขตพื้นที่อำเภอศรีสงคราม จังหวัดนครพนม สามารถสรุปผลการวิจัย ตามวัตถุประสงค์ของงานวิจัย  
 
ตางรางที่ 1 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการดำเนินงานกิจกรรมแนะแนวการศึกษาของนักเรียน

โรงเรียนขยายโอกาส เขตพ้ืนที่อำเภอศรีสงคราม จังหวัดนครพนม 

ความพึงพอใจต่อการดำเนินงานกิจกรรมแนะแนวการศึกษา ค่าเฉลี่ย 
ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

ระดับความ
พึงพอใจ 

 1. นักเรียนพึงพอใจกับการให้บรกิารแนะแนวของโรงเรยีน 
ในระดับใด  

4.47 0.75 มาก 

2. เนื้อหาการแนะแนวที่ได้รับมีประโยชน์ต่อการวางแผน
การศึกษาของคุณเพียงใด 

4.01 0.85 มาก 

3. สถานท่ีและสภาพแวดล้อมในการให้บริการแนะแนว 
 มีความเหมาะสมเพียงใด 

4.43 0.51 มาก 

4. ระยะเวลาในการให้บริการแนะแนวมีความเหมาะสม
เพียงใด 

3.94 0.24 มาก 

5. เอกสารและสื่อประกอบการแนะแนวมีความชัดเจน 
 และเข้าใจง่ายเพียงใด 

4.57 0.53 มากที่สุด   

6. กิจกรรมแนะแนวช่วยส่งเสริมการตัดสินใจเลือกแนวทาง
การศึกษาต่อของนักเรียนเพียงใด 

4.59 0.62 มากที่สุด   

7. นักเรียนได้รับข้อมลูที่หลากหลายและครอบคลมุเกี่ยวกับ
โอกาสทางการศึกษาเพยีงใด 

4.21 0.58 มาก 

8. กิจกรรมแนะแนวช่วยพัฒนาทกัษะการวางแผนชีวิตของ
นักเรียนเพียงใด 

4.25 0.62 มาก 

9. สื่อและช่องทางการประชาสัมพันธ์กิจกรรมแนะแนวมี
ความทันสมัยเพียงใด 

4.02 0.43 มาก 

10. นักเรียนเห็นว่ากิจกรรมแนะแนวมีส่วนช่วยในการ
ตัดสินใจเลือกอาชีพในอนาคตระดบัใด 

4.56 0.96 มากที่สุด   

11. โดยภาพรวม นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการดำเนินงาน
กิจกรรมแนะแนวของโรงเรยีนอยู่ในระดับใด 

3.98 0.60 มาก 

รวม 4.28 0.61 มาก 
  

จากตารางที่ 1 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการดำเนินงานกิจกรรมแนะแนวการศึกษาของ
นักเรียนโรงเรียนขยายโอกาส เขตพื้นที่อำเภอศรีสงคราม จังหวัดนครพนม พบว่า ความพึงพอใจที่มีต่อกิจกรรมแนะ
แนวช่วยส่งเสริมการตัดสินใจเลือกแนวทางการศึกษาต่อของนักเรียนเพียงใดมากท่ีสุด มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
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(�̅� =4.59, S.D. = 0.62) รองลงมาเอกสารและสื่อประกอบการแนะแนวมีความชัดเจนและเข้าใจง่ายเพียงใด มีความ

พึงพอใจอยู่ในระดับมาก (�̅� =4.57, S.D. = 0.53) และสุดท้ายโดยภาพรวม นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการดำเนินงาน

กิจกรรมแนะแนวของโรงเรียนอยู่ในระดับใด เพียงใด มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (�̅� =3.98, S.D. = 0.60) 
ตามลำดับ 
 

ตางรางที่ 2 ข้อเสนอแนะต่อการดำเนินงานกิจกรรมแนะแนวการศึกษาของนักเรียนโรงเรียนขยายโอกาส เขตพ้ืนที่
อำเภอศรีสงคราม จังหวัดนครพนม 

ลำดับ ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม ความถี่ 
1 เพิ่มระยะเวลาการให้คำปรึกษารายบุคคลมากขึ้น 15 
2 เพิ่มการแนะแนวเกี่ยวกับทุนการศึกษาและโอกาสทางอาชีพ 14 
3 อยากให้มีนิทรรศการแนะแนวการศึกษาที่หลากหลายและน่าสนใจ 13 
4 จัดกิจกรรมค่ายอาชีพเพื่อให้นักเรียนได้สำรวจความสนใจ 10 
5 เชิญศิษย์เก่าท่ีประสบความสำเร็จมาแชร์ประสบการณ์ 8 
6 เพิ่มช่องทางการติดต่อสื่อสารผ่านสื่อออนไลน์และโซเชียลมีเดีย 5 

รวม 65 
 

อภิปรายผลการวิจัย   
 การวิจัยเรื่อง การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการดำเนินงานกิจกรรมแนะแนวการศึกษาของนักเรียน
โรงเรียนขยายโอกาส เขตพื้นท่ีอำเภอศรีสงคราม จังหวัดนครพนม สามารถอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์การวิจัย ดังนี ้
 1. นักเรียนต่อการดำเนินงานกิจกรรมแนะแนวการศึกษาของนักเรียนโรงเรียนขยายโอกาส เขตพื้นที่อำเภอ
ศรีสงคราม จังหวัดนครพนม มีความพึงพอใจที่มีต่อกิจกรรมแนะแนวช่วยส่งเสริมการตัดสินใจเลือกแนวทางการศึกษา

ต่อของนักเรียนเพียงใดมากที่สุด มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (�̅� =4.59, S.D. = 0.62) ทั้งนี ้เนื่องจากกิจกรรมแนะ
แนวการศึกษาต่อดังกล่าวได้จัดให้มีข้อมูลที่ครบถ้วนเกี่ยวกับทางเลือกในการศึกษาต่อ นำเสนอข้อมูลที่ทันสมัย เข้าใจ
ง่าย และเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นและซักถามข้อสงสัย อีกทั้งยังมีการจัดกิจกรรม 
ที่หลากหลายทั้งการให้คำปรึกษารายบุคคลและการให้ข้อมูลในรูปแบบกลุ่ม ซึ่งช่วยให้นักเรียนสามารถพิจารณาความถนัด 
ความสนใจ และศักยภาพของตนเองเพื่อนำไปสู่การตัดสินใจเลือกแนวทางการศึกษาที่เหมาะสมกับตนเอง สอดคล้องกับ
มนตรี อินตา (2562) นำเสนอไว้ว่า โรงเรียนควรมีห้องรับฟังปัญหาและให้คำปรึกษา กล่องแสดงความคิดเห็น มีการจัดหา
แหล่งงานที่นักเรียนสามารถทำงานพิเศษหรือหารายได้พิเศษระหว่างเรียน มีการจัดการเรียนรู้นอกห้องเรียนและการ
จัดกิจกรรมทัศนศึกษานอกสถานที่ สนับสนุนทุนการศึกษา สำหรับนักเรียนที่ยากไร้ มีการจัดกิจกรรมแนะแนว  
ที่หลากหลาย และน่าสนใจ มีค่ายแนะแนว การศึกษาต่าง ๆ และเชิญวิทยากรที่มีประสบการณ์จริงหรือพี่ ๆ ในสาขาอาชีพ 
ต่าง ๆ มาแนะแนวทางในการเรียนต่อในสาขาอาชีพน้ัน ๆ และมีการจัดเรียนเพิ่มเติมให้แก่นักเรียนหลังเลิกเรียน 
 2. ข้อเสนอแนะต่อการดำเนินงานกิจกรรมแนะแนวการศึกษาของนักเรียนโรงเรียนขยายโอกาส  พบว่า 
ควรเพิ่มระยะเวลาการให้คำปรึกษารายบุคคลมากขึ้น รองลงมาควรเพิ่มการแนะแนวเกี่ยวกับทุนการศึกษาและโอกาส
ทางอาชีพ และอยากให้มีนิทรรศการแนะแนวการศึกษาที่หลากหลายและน่าสนใจ ทั้งนี้ เนื่องจากนักเรียนให้ความสนใจ 
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ในกิจกรรมดังกล่าว แต่ยังขาดความรู้ ความเข้าใจที่จะมีผู้ชี้แนะ สอดคล้องกับทิพย์อาภา เทียนบุตร และสมชาย 
อังสุโชติเมธี (2565) นำเสนอไว้ว่านักเรียนขาดความรู้ ความเข้าใจในการตัดสินใจเลือกศึกษาต่อ ขาดการนิเทศติดตาม  
ควรมีการวางแผน อัตรากําลัง กำหนดนโยบาย จุดเน้น กลยุทธ์ กิจกรรมแนะแนวให้อยู่ในแผนพัฒนาคุณภาพของโรงเรียน 
จัดกิจกรรมที่เน้นให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วม จัดทำข้อมูลสารสนเทศ การสรุปผลกิจกรรม แนะแนว ควรมีการนิเทศ
ติดตามและประเมินผลการดําเนินงานกิจกรรมแนะแนวอย่างต่อเนื ่อง โดยสุภัทรา จิตร์เพ่ง (2549) นำเสนอไว้ว่า
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของนักเรียน และความคิดเห็นที่มีต่อการจัดกิจกรรมแนะแนวหลังการนิเทศแบบ คลินิก 
จากการจัดกิจกรรมแนะแนวของครูที ่ได้รับการนิเทศแบบคลินิก พบว่า นักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
อยู่ในระดับปานกลางและมีความคิดเห็นทางบวกต่อการเข้าร่วมกิจกรรมแนะแนว โดยมีความคิดเห็นว่ากิจกรรมแนะแนว
สามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
 

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ  
 1. สรุปผลการวิจัย 

 1.1 ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการดำเนินงานกิจกรรมแนะแนวการศึกษาของนักเรียนโรงเรียนขยายโอกาส 
เขตพื้นที่อำเภอศรีสงคราม จังหวัดนครพนม พบว่า ความพึงพอใจที่มีต่อกิจกรรมแนะแนวช่วยส่งเสริมการตัดสินใจ
เลือกแนวทางการศึกษาต่อของนักเรียนเพียงใดมากที่สุด มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก รองลงมาเอกสารและสื่อ
ประกอบการแนะแนวมีความชัดเจนและเข้าใจง่ายเพียงใด มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก และสุดท้ายโดยภาพรวม 
นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการดำเนินงานกิจกรรมแนะแนวของโรงเรียนอยู่ในระดับใด เพียงใด มีความพึงพอใจ  
อยู่ในระดับมาก  

 1.2 ข้อเสนอแนะต่อการดำเนินงานกิจกรรมแนะแนวการศึกษาของนักเรียนโรงเรียนขยายโอกาส 
เขตพื้นที่อำเภอศรีสงคราม จังหวัดนครพนม พบว่า นักเรียนที่ต้องการให้มีการปรับปรุงกิจกรรมแนะแนวการศึกษา  
โดยเพิ่มเวลาการให้คำปรึกษารายบุคคล เพิ่มข้อมูลเกี่ยวกับทุนการศึกษาและโอกาสทางอาชีพ จัดนิทรรศการและค่าย
อาชีพที่หลากหลาย เชิญศิษย์เก่าที่ประสบความสำเร็จมาแบ่งปันประสบการณ์ รวมถึงเพิ่มช่องทางการสื่อสารผ่านสื่อ
ออนไลน์ เพื่อให้การแนะแนวมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึนและตอบสนองความต้องการของนักเรียนได้ครอบคลุมมากข้ึน 

2. ข้อเสนอแนะเพ่ือการนำวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
 2.1 ผู้บริหารสถานศึกษา ฝ่ายวิชาการ และครูแนะแนวควรร่วมกันพัฒนาระบบงานแนะแนวอย่างเร่งดว่น 

โดยเพิ่มอัตรากำลังครูแนะแนว จัดสรรงบประมาณ และขยายเวลาการให้คำปรึกษารายบุคคล พร้อมทั้งพัฒนาช่อง
ทางการสื่อสารออนไลน์ผ่าน Line Official Account หรือ Facebook Page ของโรงเรียน เพื่อให้นักเรียนเข้าถึงข้อมูล
ข่าวสารและการให้คำปรึกษาได้สะดวกยิ่งข้ึน 

 2.2 สถานศึกษาควรสร้างเครือข่ายความร่วมมือกับศิษย์เก่า สถาบันการศึกษา และสถานประกอบการใน
พื้นที่ เพื่อพัฒนากิจกรรมแนะแนวที่หลากหลาย เช่น การจัดนิทรรศการแนะแนวแบบ Interactive การจัดค่ายอาชีพ 
และการเชิญศิษย์เก่าที่ประสบความสำเร็จมาแบ่งปันประสบการณ์ โดยมีการติดตามประเมินผลการดำเนินงานอย่าง
ต่อเนื่องทุกภาคเรียน 
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3. ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยต่อยอด 
 ควรมุ่งเน้นการศึกษาเชิงลึกเกี่ยวกับผลกระทบระยะยาวของการแนะแนวที่มีต่อการศึกษาและอาชีพของนักเรียน 

โดยเปรียบเทียบระหว่างพื้นที่และบริบทต่างๆ เพื่อพัฒนารูปแบบการแนะแนวที่มีประสิทธิภาพและเหมาะสมกับโรงเรียน
ขยายโอกาสอย่างแท้จริง 

 
กิตติกรรมประกาศ  

ขอขอบคุณผู้อำนวยการวิทยาลัยเทคโนโลยีอุตสาหกรรมศรีสงคราม มหาวิทยาลัยนครพนม ที่ช่วยสนับสนุน
ในการทำงานแนะแนวการศึกษาและอาชีพ ฝ่ายวิชาการ วิทยาลัยเทคโนโลยีอุตสาหกรรมศรีสงคราม มหาวิทยาลัยนครพนม  
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