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งานวิจัย และงานวิจัย (R2R) คืออะไร ?

วิจัย คือ การหาปัญหา จุดอ่อน จุดที่ควรพัฒนา อย่างมีระบบ น่าเชื่อถือ โดยมีผลลัพธ์การวิจัยเป็นการเสนอ

ผลการศึกษาปัญหา หรือน าเสนอวิธีการแก้ปัญหา/พัฒนา หรือเครื่องมือ หรือน าเสนอข้อค้นพบจากผลที่ได้

วิจัย R2R คือ การหาปัญหา จุดอ่อน จุดที่ควรพัฒนา อย่างมีระบบที่น่าเชื่อถือ โดยมีผลลัพธ์การวิจัยเป็น

การเสนอผลการศึกษาปัญหา หรือน าเสนอวิธีการแก้ปัญหา/พัฒนา หรือเครื่องมือ หรือน าเสนอข้อค้นพบจาก
ผลที่ได้ และน าย้อนกลับไปท าให้งานประจ าที่เราท าอยู่มีประสิทธิภาพดีขึ้นในเชิงปริมาณ (ง่ายขึ้น ลดเวลา
ลง) หรือ เชิงคุณภาพ (ผิดน้อยลง พัฒนาดีขึ้น)



ประกาศรับข้อเสนอโครงการวิจัย (R2R)





Timeline การท าโครงการวิจัย R2R

จัดอบรมกิจกรรมที่ 1
การเขียนข้อเสนอ

โครงการวิจัยพัฒนา
งานประจ าสู่งานวิจัย

ก.พ.67

เปิดรับข้อเสนอโครงการวิจัย
ก.พ.-มี.ค. 67

(สวพ.+หน่วยงานต้นสังกัด)

ท าสัญญารับทุนอุดหนุน
มี.ค.-เม.ย. 67

(หน่วยงานต้นสังกัด)

พิจารณาจริยธรรมการ
วิจัยในมนุษย์

ประเมินเครื่องมือ 
กระบวนการวิจัย

(สวพ.)

เริ่มด าเนินโครงการวิจัย
เม.ย-ก.ย. 67 (6 เดือน)

จัดอบรมกิจกรรมที่ 2
การฝึกทักษะเพื่อ

วิเคราะห์ข้อมูลและแปร
ผลข้อมูลงานวิจัย

(สวพ.)

ส่งเล่มรายงาน
วิจัยฉบับสมบูรณ์

ก.ย.67
(หน่วยงานต้น
สังกัด + สวพ.)

ม.ิย. 67พ.ค. 67



วิธีการเขียนข้อเสนอวิจัย (R2R)

สามารถ Download ได้ที่
https://ird.rmutp.ac.th/?page_id=108

แบบฟอร์มข้อเสนอโครงการวิจัย 

https://ird.rmutp.ac.th/?page_id=108


ส่วนประกอบของข้อเสนอโครงการวิจัย (R2R)

1. ชื่อโครงการวิจัย (ไทย+อังกฤษ)

2. ความสอดคล้องของข้อเสนอโครงการกับแผนด้าน ววน.

3. ค าส าคัญ (ภาษาไทย+อังกฤษ)

4. บทสรุปข้อเสนอโครงการ (เขียนหลังสุด)

5. ความส าคัญและที่มาของปัญหา

6. วัตถุประสงค์โครงการ

7. แนวคิด ทฤษฎี และสมมติฐานการวิจัย

8. ระเบียบวิธีวิจัย

9. เอกสาร/งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

10. ระยะเวลาด าเนินการ

11. แผนการด าเนินงานวิจัย

12. งบประมาณ 

13. ผลผลิต ผลลัพธ์ และผลกระทบ



1. วิธีเขียนชื่อโครงการวิจัย

ค าขึ้นต้น (ค านาม/สรรพนาม) + ใคร/อะไร + ที่ส่งผล/เพื่อ/ส าหรับ + ที่ไหน

ค าขึ้นต้น (ค านาม/สรรพนาม) ใคร/อะไร ส่งผล/เพื่อ/ส าหรับ/ให้ ที่ไหน
ค านาม

การศึกษา   ปัจจัย   แนวทาง/แนวปฏิบัติ  
พฤติกรรม  แรงจูงใจ  การเปรียบเทียบ  

การวิเคราะห์  การจัดการ  กลยุทธ์

ในอาชีพ

บุคลากร

ศักยภาพ

ความสามารถ

ความรู้

ในการพัฒนา

งานการเงิน/คลัง/พัสดุงาน

เพื่อ/ให้มี/ส่งผลต่อพฤติกรรม/ความ
สนใจ/การรับรู/้การลดเวลา/เพิ่ม
ประสิทธิภาพการท างาน/การ
ท างาน/การปฏิบัติงานของ....

มหาวิทยาลัย 

หน่วยงาน

งานของเรา....

สรรพนาม

ความสัมพันธ์  ความคิดเห็น

ความสนใจ  ความตระหนัก

ความเข้าใจ  ความรู้



ตัวอย่างการเขียนชื่อโครงการวิจัย

1. การจัดการสมรรถนะบุคลากรสายสนับสนุนในมหาวิทยาลัยของรัฐเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน

2. ความต้องการในการพัฒนาของบุคลากรสายสนับสนุนด้านกิจการนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร

3. แนวทางการพัฒนาของบุคลากรสายสนับสนุนด้านกิจการนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร

4. ความก้าวหน้าในอาชีพของสายสนับสนุนในสถาบันอุดมศึกษาในก ากับของรัฐ

5. การพัฒนาบุคลากรสายสนับสนุนด้านการใช้ภาษาอังกฤษและเทคโนโลยีเพื่อส่งเสริมการท างานด้วยนวัตกรรม

6. การศึกษาเปรียบเทียบความสุขของบุคลากรสายวิชาชีพกับสายสนับสนุนที่ปฏิบัติงานในโรงพยาบาลต าบล

7. ความสัมพันธร์ะหว่างการใช้สื่อออนไลน์กับประสิทธิภาพการท างานของบุคลากรสายสนับสนุนในมหาวิทยาลัยมหาสารคาม

8. แนวทางการพัฒนาทักษะด้านดิจิทัลเพื่อการปฏิบัติงานของบุคลากรสายสนับสนุนของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร

9. รูปแบบการพัฒนาบุคลากรสายสนับสนุนในมหาวิทยาลัยในก ากับของรัฐให้มีศักยภาพสูง

ค าขึ้นต้น (ค านาม/สรรพนาม) + ใคร/อะไร + ที่ส่งผล/เพื่อ/ส าหรับ + ที่ไหน

ข้อสังเกต ค าขึ้นต้นจะอยู่เป็น
อันดับแรก แต่ส่วนอื่น ๆ 
ปรับเปลี่ยนต าแหน่งได้



ท่ีมา ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (สกสว.)

2. ความสอดคล้องของข้อเสนอโครงการกับแผนด้าน ววน.

หมายเหตุ โครงการวิจัย (R2R) ไม่มีความเกี่ยวข้องโดยตรงกับแผนด้าน ววน.



3. วิธีเขียนค าส าคัญ
1. ใช้ได้ทั้งค านาม สรรพนาม (ให้ใช้ค ามาจาก ชื่อโครงการ) 
2. เป็นศัพท์เฉพาะทาง เช่น สายสนับสนุน งานการเงิน กลยุทธ
3. ใส่ 2-3 ค า และมาพร้อมภาษาอังกฤษ supportive personnel, finance, strategy
4. ดูว่าผู้อื่นใช้กันหรือไม่ พิมพ์ค าค้นจาก google ได้เลย
5. ดูเป็นทางการเฉพาะของไทย เข้าไปที่ พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตสถาน https://dictionary.orst.go.th/
6. ดูได้จากงานวิจัย ค้นได้จาก google scholar https://scholar.google.com/

https://dictionary.orst.go.th/
https://scholar.google.com/


4. วิธีเขียนบทสรุปโครงการ
1. ให้เขียนเป็นล าดับสุดท้าย
2. ใช้เนื้อหาจาก การกล่าวน า ความส าคัญหรือปัญหา วัตถุประสงค์ ขอบเขต ค าถามการวิจัย เครื่องมือวิจัยหรือ

วิธีการวิจัย กลุ่มเป้าหมาย และผลที่คาดว่าจะได้รับ (ผลผลิต/ผลลัพธ/์ผลกระทบ) มาสรุปเป็นความเรียง
3. ไม่ควรเขียนเกิน ครึ่งหน้ากระดาษ หรือ 300-350 ค า
4. สามารถมีภาพประกอบ หรือมีการอ้างอิงที่น่าเชื่อถือร่วมในบทสรุปได้



มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนครมีนโยบายในการส่งเสริม สนับสนับสนุน และยกระดับความสามารถของบุคลากรทั้งในสาย
วิชาการและสายสนับสนุน เพื่อตอบสนองพลวัตการพัฒนาประเทศที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว อันเป็นผลให้ศักยภาพก าลังคนเป็นสิ่งส าคัญ
สูงสุดที่ขยายสู่การพัฒนารูปแบบอื่นๆ ภายใต้นโยบายดังกล่าวนี้ สถาบันวิจัยและพัฒนาที่เป็นหน่วยงานหลักในการพัฒนาบุคลากรทั้งสองสายใน
ด้านการวิจัย และการบริการวิชาการ จึงเข้ามามีบทบาทในการเชื่อมโยงการพัฒนาก าลังคนร่วมกับหน่วยงานภายในและภายนอกมหาวิทยาลัย 
(ความเป็นมา) ตลอดทศวรรษปีที่ผ่านมา การพัฒนามุ่งไปสู่ก าลังคนทางด้านวิชาการมากกว่าด้านสนับสนุน ประกอบกับนโยบายของประเทศที่
ก าหนดให้บุคลากรสายสนับสนุนต้องมีทักษะและผลงานด้านการวิจัยเพื่อใช้ในการประกอบการยื่นภาระงานด้านการวิจัยส าหรับการปรับต าแหน่ง
ให้สูงขึ้น  อย่างไรก็ตาม การรวบรวมข้อมูลจากงานบริหารทุนวิจัยและนวัตกรรม และงานส่งเสริมและพัฒนานวัตกรรมของสถาบันวิจัยและพัฒนา
พบว่า ต้ังแต่ปีงบประมาณ 62 ถึง 66 มีบุคลกรสายสนับสนุนประสงค์ยื่นข้อเสนอโครงการวิจัยเพียง 18 โครงการ (ปัญหา)

จากที่กล่าวมาข้างต้น สถาบันวิจัยและพัฒนาจึงมีแนวคิดที่จะยกระดับศักยภาพบุคลากรสายสนับสนุนด้านการวิจัยของมหาวิทยาลัย 
(ชื่อหัวข้องานวิจัย) ให้มีความรู้ ความเข้าใจ และทักษะในการเขียนข้อเสนอโครงการวิจัย การด าเนินการวิจัย และการแปรผลการวิจัย  
(วัตถุประสงค์) ที่มุ่งเน้นให้บุคลากรเริ่มท าวิจัยระดับพื้นฐาน ตั้งแต่การศึกษา ค้นหาสาเหตุหรือปัจจัยของปัญหา การเสนอแนวการแก้ปัญหา และ
การพัฒนา หรือเพิ่มประสิทธิภาพการปฏิบัติงานประจ าสู่การวิจัยจาก Routine to Research (R2R) (ขอบเขต) ซึ่งกระบวนการวิจัยเริ่มต้นต้ังแต่
การส ารวจความต้องการในการพัฒนาด้านงานวิจัยด้วยการใช้แบบสอบถาม (เครื่องมือวิจัย) การพัฒนาทักษะการเขียนข้อเสนอโครงการ การใช้
เครื่องมืองานวิจัย และทักษะการแปรผลข้อมูลการวิจัย (กระบวนการวิจัย) โดยกลุ่มเป้าหมายเป็นบุคลกรสายสนับสนุน จ านวน 40 ราย จาก 20 
หน่วยงาน (กลุ่มเป้าหมายทั้งนี้ ความรู้ที่ได้จากกิจกรรมการวิจัย จ านวนโครงการที่ผ่านการพิจารณา และระดับคุณภาพของการวิเคราะห์
ผลงานวิจัย ถือเป็นผลผลิตและผลลัพธ์หลักจากโครงการวิจัยนี้ (ผลผลิต/ผลลัพธ)์

ตัวอย่างการเขียนบทสรุป



5. วิธีเขียนความส าคัญและที่มาของปัญหา

1. ควรรู้นโยบายชาติ หรือ ยุทธศาสตร์ของมหาวิทยาลัยที่เกี่ยวกับงานเรา
2. ต้องหาว่าอะไรในงานเรามีจุดอ่อน หรือ ปัญหา หรือ อยากพัฒนางานส่วนใด 
3. พยายามตั้งสมมติฐานว่าจะแก้ไขด้วยวิธีใด เพื่อน ามาเขียน
4. เขียนไม่เกิน 2 ย่อหน้า ไม่เกิน 1 หน้ากระดาษ ถ้ามีรูปประกอบด้วยจะดี

4.1 ในย่อหน้าแรก กล่าวภาพรวม และบอกถึงปัญหาก่อนจบย่อหน้าแรก 

4.2 ในย่อหน้าที่ 2 เขียนขึ้นต้นว่า จากปัญหาที่กล่าวมาข้างต้น 
คณะผู้วิจัยจึงมีแนวคิดที่จะ.....ใส่ชื่อหัวข้อโครงการวิจัย.....เพื่อ...ใส่วัตถุประสงค์โดย
เขียนเรียงต่อกันไป.......และกล่าวถึงประโยชน์ที่จะได้จากการวิจัย

เทคนิคการเขียนความส าคัญ
แบบ 3 เหลี่ยม

ควรเขียนให้แคบลงเรื่อย ๆ 
และเขียนสื่อให้เห็นว่า เป็น

ปัญหาที่ส าคัญ ควรต้องรีบแก้
หรือรีบพัฒนา หรือรีบหา

ปัจจัย



มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนครมีนโยบายในการส่งเสริม สนับสนับสนุน และยกระดับความสามารถของบุคลากรทั้งในสาย
วิชาการและสายสนับสนุน เพื่อตอบสนองพลวัตการพัฒนาประเทศที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว อันเป็นผลให้ศักยภาพก าลังคนเป็นสิ่งส าคัญ
สูงสุดที่ขยายสู่การพัฒนารูปแบบอื่นๆ ภายใต้นโยบายดังกล่าวนี้ สถาบันวิจัยและพัฒนาที่เป็นหน่วยงานหลักในการพัฒนาบุคลากรทั้งสองสายใน
ด้านการวิจัย และการบริการวิชาการ จึงเข้ามามีบทบาทในการเชื่อมโยงการพัฒนาก าลังคนร่วมกับหน่วยงานภายในและภายนอกมหาวิทยาลัย 
(ความเป็นมา) ตลอดทศวรรษปีที่ผ่านมา การพัฒนามุ่งไปสู่ก าลังคนทางด้านวิชาการมากกว่าด้านสนับสนุน ประกอบกับนโยบายของประเทศที่
ก าหนดให้บุคลากรสายสนับสนุนต้องมีทักษะและผลงานด้านการวิจัยเพื่อใช้ในการประกอบการยื่นภาระงานด้านการวิจัยส าหรับการปรับต าแหน่ง
ให้สูงขึ้น  อย่างไรก็ตาม การรวบรวมข้อมูลจากงานบริหารทุนวิจัยและนวัตกรรม และงานส่งเสริมและพัฒนานวัตกรรมของสถาบันวิจัยและพัฒนา
พบว่า ต้ังแต่ปีงบประมาณ 62 ถึง 66 มีบุคลกรสายสนับสนุนประสงค์ยื่นข้อเสนอโครงการวิจัยเพียง 18 โครงการ (ปัญหา)

จากที่กล่าวมาข้างต้น สถาบันวิจัยและพัฒนาจึงมีแนวคิดที่จะยกระดับศักยภาพบุคลากรสายสนับสนุนด้านการวิจัยของมหาวิทยาลัย 
(ชื่อหัวข้องานวิจัย) ให้มีความรู้ ความเข้าใจ และทักษะในการเขียนข้อเสนอโครงการวิจัย การด าเนินการวิจัย และการแปรผลการวิจัย  
(วัตถุประสงค์) อันถือเป็นประโยชน์ยิ่งต่อการพัฒนางานประจ าให้มีคุณภาพ/ประสิทธิภาพสูงขึ้น

ตัวอย่างการเขียนความส าคัญและที่มาของปัญหา

หมายเหตุ 
1. ควรเขียนขยายความให้มากขึ้นกว่าตัวอย่างนี้ 
2. ความส าคัญของปัญหาต้องมีข้อมูลขยายความมากกว่าบทสรุป แต่ไม่ต้องมีหัวข้อครบเท่าบทสรุป



6. วิธีเขียนวัตถุประสงค์โครงการ

1. เริ่มต้นจากขั้นตอนที่ต้องท าก่อน เช่น ต้องศึกษา ก่อน สังเคราะห์ 
2. ขึ้นต้นด้วยค าว่า เพื่อ .....และตามด้วยค ากริยา ศึกษา ก าหนด วิเคราะห.์...

3. ไม่ควรมีเกิน 3 ข้อ และเมื่อสรุปผลการท าวิจัยต้องตอบทุกวัตถุประสงค์ให้ครบ

ตัวอย่างการเขียนวัตถุประสงค์โครงการ
ตัวอย่างที่ 1
1. เพื่อศึกษาความต้องการพัฒนาด้านการวิจัยของบุคลากรสาย

สนับสนุนของมหาวิทยาลัย
2. เพื่อศึกษาปัญหาการพัฒนาด้านการวิจัย
3. เพื่อวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อการพัฒนาด้านการวิจัย

ตัวอย่างที่ 2
1. เพื่อศึกษาปัญหาของการให้ข้อมูลการมีงานท าของบัณฑิต
2. เพื่อก าหนดแนวทางการลดข้อจ ากัดการให้ข้อมูลของบัณฑิต

ตัวอย่างที่ 3
1. เพื่อศึกษาและรวบรวมสาเหตุความล่าช้าการเบิกจ่ายเงินโครงการ
2. เพื่อวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อความล่าช้าการเบิกจ่ายเงินโครงการ



7. วิธีเขียนแนวคิด ทฤษฎี และสมมติฐาน

วิธีการเขียนแนวคิดการวิจัย 

1. รู้ว่าปัญหาคืออะไร อยู่กระบวนการไหนของการท างาน 
2. ใครเป็นผู้มีส่วนได้เสียบ้าง (เกี่ยวกับใคร อาจารย์ บุคลากร เจ้าหน้าที่ ผบห.) 
3. ตัวเราจะเข้าไปการหาปัญหา จุดอ่อน จุดที่ควรพัฒนา แก้ปัญหาด้วยอะไร
4. สิ่งที่คาดจะเกิดประโยชน์อะไรขึ้น

หมายเหตุ สามารถเขียนเป็นรูปภาพอธิบายได้ 

ตัวอย่างการคลี่ภาพกิจกรรมในงาน

หมายเหตุ 
1. พยายามเขียนอธิบายกระบวนการท างานตั้งแต่ต้นจนจบ
2. เลือกว่าอันไหนมีปัญหา และเราจะรู้ว่าเกี่ยวกับใคร ท าให้เราเลือกถูก
ว่า จะแก้กับใคร ด้วยวิธีอะไร



วิธีการเขียนทฤษฎี

1. ใช้ค าค้นจากค าส าคัญ (keywords) 
2. ต้องเป็นหนังสือ หรืองานวิจัย หรือบทบรรยายจากหน่วยงานของรัฐ/เอกชนที่ได้รับการยอมรับ
3. ห้ามใช้ทฤษฎีหรือการอ้างอิงจาก Wikipedia/yahoo/เว็บไซต์ ที่เป็น search engine ทั้งหมด
4. ห้ามคัดลอกมายาวทั้งประโยค ควรปรับเปลี่ยนค า

หมายเหตุ 
1. พยายามดูจากเว็บไซต์ที่น่าเชื่อถือ เช่น ลงท้ายด้วยชื่อย่อมหาวิทยาลัย หรือ .ac.th 
2. อย่าลืมชื่อผลงานและผู้แต่ง เพราะต้องน ามาเขียนอ้างอิง



วิธีการเขียนสมมติฐานการวิจัย

1. เขียนเป็นค าถาม ที่เราตั้งมา โดยใช้ค าขึ้นต้น ใคร ท าอะไร ที่ไหน ท าไม เมื่อไร อย่างไร
2. เขียนถึงสิ่งที่เราคาดว่าจะเกิด หรือ จะใช้เพื่อแก้ปัญหา
3. เมื่อต้ังได้แล้วเอามาพิสูจน์ด้วยกระบวนการวิจัย เพ่ือตอบว่าสมมติฐานเราจริงหรือไม่

ตัวอย่าง
1. อะไรเป็นหัวข้อที่บุคลากรสายสนับสนุนของมหาวิทยาลัยต้องการให้พัฒนา
2. บุคลากรมีทักษะ ประสบการณ์การท าวิจัยน้อยกว่าสายวิชาการ
3. เวลาการท างานมีผลกระทบต่อความส าเร็จชองการพัฒนาทักษะด้านการวิจัย
4. ใบตรวจสอบ (checklist) อาจเป็นเครื่องมือที่ช่วยให้ลดความผิดพลาดของการส่งเอกสาร
5. ท าไมสายสนับสนุนจึงมีความรู้ ความเข้าใจ และทักษะการท าวิจัย น้อยกว่าสายวิชาการ
6. การลดเวลาการส่งบันทึกข้อความต้องมีกระบวนการหรือเครื่องมือใดบ้าง
7. ใครเป็นผู้เกี่ยวข้องกับกระบวนการท าสัญญาวิจัยบ้าง

หมายเหตุ 
เราสามารถน าสมมติฐานไปออกแบบ
เครื่องมือวิจัย เช่นแบบสอบถาม 
เพื่อให้ผู้เกี่ยวข้องตอบ ซึ่งถือเป็นการ
ทดสอบสมติฐานว่าเป็นจริงหรือไม่ 
ทั้งนี้ สมมติฐานไม่จ าเป็นต้องเป็นจริง
เสมอไป อาจมีปัจจัยหรือตัวแปรอื่น 
ส่งผลมากกว่า 



8. วิธีเขียนระเบียบวิธีวิจัยและขั้นตอนการวิจัย
ระเบียบวิธีวิจัย คือ ขั้นตอนและกระบวนการที่นักวิจัยใช้เพื่อด าเนินการวิจัยและเก็บข้อมูลเพื่อตอบค าถามวิจัยหรือทดสอบสมมติฐานที่ก าหนดไว้ 
มีหลักวิธีดังนี้ 

1. เรียงท าก่อน-หลัง มันคือ กิจกรรมท่ีเราจะท าตั้งแต่ต้นจนจบ
2. ใช้ค ากริยา ขึ้นต้น เช่น ศึกษา รวบรวม สร้าง ส ารวจ สังเคราะห์ วิเคราะห์  สรุป จบด้วยท ารายงานฉบับสมบูรณ์
3. ล าดับกิจกรรมกับเวลาสามารถท าคู่ขนาน หรือ ต้องต่อเนื่องกัน คือ ต้องเสร็จกิจกรรมก่อนหน้าก่อนจึงจะท ากิจกรรมต่อปได้ เช่น เราต้องสร้างเสา 

และท าคานก่อน มุงหลังคา 

ล าดับที่ ชื่อขั้นตอนและกระบวนการ ความหมาย

1 ก าหนดปัญหาวิจัย ระบุปัญหาหรือค าถามวิจัยที่ต้องการท าความเข้าใจหรือแก้ไข

2 ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง ศึกษาการวิจัยที่ผ่านมาที่เกี่ยวข้องกับงานของเรา โดยปกติจะดูว่า ใคร ท าอะไร อย่างไร ได้ผล

3 สร้างกรอบแบบการวิจัย ก าหนดตัวแปร ก าหนดสมมติฐาน และสร้างโมเดลวิจัยที่เหมาะสม

4 ออกแบบวิธีวิจัย ก าหนดวิธีการเก็บข้อมูล เลือกเครื่องมือ และวางแผนกระบวนการวิจัย

5 เก็บข้อมูล ด าเนินการตามวางแผนเพื่อเก็บข้อมูลตามวิธีวิจัยที่ก าหนด

6 วิเคราะห์ข้อมูล ประมวลผลข้อมูลที่เก็บรวบรวม

7 สรุปผลการวิจัยและท ารายงานฉบับสมบูรณ์ อธิบายผลลัพธ์ที่ได้จากการวิจัย (ตอบวัตถุประสงค์ทุกข้อ



ล าดับที่ กระบวนการการวิจัย รายละเอียด

1 ก าหนดปัญหาวิจัย คณะวิศวกรรมศาสตร์มีข้อมูลบัณฑิตมีงานท าน้อยมาก และเก็บข้อมูลได้เฉพาะช่วงรับปริญญาเท่านั้น

2 ทบทวนวรรณกรรมที่
เกี่ยวข้อง

นักวิจัย 1 ได้สร้างระบบการเก็บข้อมูลที่บังคับให้ตอบก่อนขึ้นทะเบียนบัณฑิต ด้วยการใช้ google form
นักวิจัย 2 ใช้วิธีประชาสัมพันธ์และขอความร่วมมือในมหาวิทยาลัย   

3 สร้างกรอบแบ ก าหนดตัวแปร คือ การเข้าถึงข้อมูล การบังคับ ขอความร่วมมือ 
ก าหนดสมมติฐาน คือ ในแบบสอบถาม หากตอบว่าไม่มีงานท า จะทราบหรือมีวิธีอย่างไรที่ท าให้ผู้ตอบค าถาม
ตอบด้วยความจริง  
โมเดลวิจัยที่เหมาะสม คือ สร้างแบบสอบถามให้ครอบคลุม ไม่มีค าถามมากเกินไป และพยายามอ านวยความ
สะดวกเช่น สร้าง Dropdown สร้างการเติมที่อยู่ ต าบล อัตโนมัติ เพื่อลดความเบ่ือหน่ายลง

4 ออกแบบวิธีวิจัย ก าหนดวิธีการเก็บข้อมูล คือ สร้าง application ที่นักศึกษาขึ้นทะเบียนจบการศึกษา
เลือกเครื่องมือ คือ ใช้แบบสอบถาม ท าโดย google form ที่ผ่านคณะกรรมการวิจัยในมนุษย์
วางแผนกระบวนการวิจัย คือ ให้สร้างแบบสอบถามก่อน จากนั้นน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญ IOC พิจารณา เพื่อน าไป
ขอรับรองการวิจัยในมนุษย์ (ท าให้แบบสอบถามมีความถูกต้อง ครอบคลุม และใช้ประโยชน์ได้)

ตัวอย่างการเขียนระเบียบวิธีวิจัย

ชื่อโครงการวิจัย แนวทางการลดข้อจ ากัดการให้ข้อมูลของบัณฑิตมีงานท าของคณะวิศวกรรมศาสตร์ 



ล าดับที่ กระบวนการการวิจัย รายละเอียด

5 เก็บข้อมูล ก าหนดสถานที่เก็บข้อมูล จากเว็บไซต์ หรือส่งไปที่สาขา โดยก าหนดช่วงการเก็บข้อมูล

6 วิเคราะห์ข้อมูล น าผลมาวิเคราะห์ร่วมกัน ซึ่งขึ้นอยู่กับแบบสอบถามที่จะแบ่งเช่น
ส่วนที่ 1 ประชากรศาสตร์ ประกอบด้วย ชื่อ-นามสกุล รหัสเข้าเรียน สาขาวิชา อายุ เพศ
ส่วนที่ 2 ภาวะมีงานท า ประกอบด้วย มีงานท าหรือไม่ ประเภทของงาน สถานท่ างาน ค่าตอบแทน
ส่วนที่ 3 ความเห็นเกี่ยวกับงานที่ท า 
นอกจากนี้ การวัดผลว่าเครื่องมือที่ใช้มีประสิทธิภาพสูงมากน้อยเพียงใด อาจต้องท าการเปรียบเทียบกับข้อมูล
อื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง เช่น การเปรียบเทียบกับวิธีเดิม ที่เก็บข้อมูลได้เฉพาะช่วงรับปริญญา  

7 สรุปผลการวิจัยและท า
รายงานฉบับสมบูรณ์

ต้องตอบวัตถุประสงค์ ทุกข้อ และอาจบอกได้ว่า ปัจจัยใด หรือ สาเหตุใด มีผลมากที่สุด นอกจากนี้ ควรบอก
ด้วยว่าวิธีทีเราท าหรือเครื่องมือที่เราสร้างมีประสิทธิภาพดีมากน้อยขนาดไหน

ตัวอย่างการเขียนระเบียบวิธีวิจัย

ชื่อโครงการวิจัย แนวทางการลดข้อจ ากัดการให้ข้อมูลของบัณฑิตมีงานท าของคณะวิศวกรรมศาสตร์ 



การก าหนดระเบียบวิธีวิจัย

การท าวิจัยของสายสนับสนุน สามารถเลือกระเบียบวิธีวิจัย ดังนี้

- การวิจัยเชิงปริมาณ (Qualitative Research) - สายสนับสนุนทุกหน่วยงานสามารถด าเนินการได้

- การวิจัยเชิงคุณภาพ (Quantitative Research) - สายสนับสนุนทุกหน่วยงานสามารถด าเนินการได้

- การวิจัยและพัฒนา (Research & Development) - สายสนับสนุนกลุ่มเทคโนโลยี

- การวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Method) เช่น - สายสนับสนุนทุกหน่วยงานสามารถด าเนินการได้

การวิจัยเชิงปริมาณ + การวิจัยเชิงคุณภาพ

การวิจัยเชิงคุณภาพ  + การวิจัยและพัฒนา



การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

การก าหนดประชากร

ประชากร คือสิ่งที่ต้องการศึกษาทั้งหมด เช่น 

ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ บุคลากรสายสนับสนุนมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร จ านวน 600 คน 
(งานบุคลากร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร, 2566)

การก าหนดกลุ่มตัวอย่าง

กลุ่มตัวอย่าง คือส่วนหนึ่งของประชากรที่น ามาศึกษาซึ่งเป็นตัวแทนของประชากร โดยก าหนดวิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ 
แบบอาศัยความน่าจะเป็น หรือแบบไม่อาศัยความน่าจะเป็น เช่น 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ บุคลากรสายสนับสนุนมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ซึ่งท าการ
ก าหนดขนาดตัวอย่างด้วยการเปิดตารางเครจซี่และมอร์แกน (Krejcie and Morgan, 1970) โดยก าหนดความคาดเคลื่อนที่ 95%
ท าให้ได้ขนาดตัวอย่าง จ านวน 234 คน และท าการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยวิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) โดยอาศัยความสมัครใจของผู้ให้ข้อมูล



เครื่องมือและการหาคุณภาพเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย

เครื่องมือส าหรับการวิจัยเชิงปริมาณ

1. แบบสอบถาม

2. แบบวัดความรู้ (ข้อสอบ)

เครื่องมือส าหรับการวิจัยเชิงคุณภาพ

1. แบบสัมภาษณ์ 

2. แบบสังเกต

ความตรง (Valid) คือมีความถูกต้อง 

เครื่องมือที่มีความตรง หมายถึง เครื่องมือที่สามารถวัดได้ในสิ่งที่ต้องการวัด หรือตรงตาม
วัตถุประสงค์ ต้องเป็นความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content Validity) อาศัยค่าสถิติที่ส าคัญ
คือ ค่าความสอดคล้องระหว่างข้อถามกับวัตถุประสงค์หรือเนื้อหา IOC (Index of Item 
Objective Congruence) หรือดัชนีความเหมาะสม โดยใช้ผู้เชี่ยวชาญหลายๆ คนมาวัด ซึ่ง
จะก าหนดจ านวนเป็นเลขคี่ เช่น 3 คน 5 คน เป็นต้น 

เกณฑ์ในการการประเมิน จะก าหนดเกณฑ์การให้คะแนน +1 (ตรง) 0 (ไม่แน่ใจ) -1 (ไม่ตรง) 

การวิเคราะห์เพื่อแปลค่าความตรง ด้วยการวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยของผลการประเมิน โดย
ก าหนดให้ข้อค าถามที่มีความตรงหรือสดคล้องต้องมีค่าเฉลี่ยระหว่าง 0.50-1.00 ถึงว่ามีค่า
ความตรงสูง ถ้าค่าเฉลี่ยต่ ากว่า 0.50 หมาความว่า ค าถามข้อนั้นต้องปรับปรุง หรือตัดทิ้งตาม
ข้อเสนอแนะ



เครื่องมือและการหาคุณภาพเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย

เครื่องมือส าหรับการวิจัยเชิงปริมาณ

1. แบบสอบถาม

2. แบบวัดความรู้ (ข้อสอบ)

เครื่องมือส าหรับการวิจัยเชิงคุณภาพ

1. แบบสัมภาษณ์ 

2. แบบสังเกต

ความเชื่อมั่น (Reliability) คือ มีความแม่นย า ใช้วัดกี่ครั้งก็ผลก็ยังเหมือนเดิม (ถ้าเป็น
ข้อสอบ สอบกี่ครั้งผู้สอบก็ตอบได้เหมือนเดิม ถ้าไม่ไปดูหนังสือเพิ่ม) หากวัดทัศนคติ ควร
คงที่ ถ้าไม่มีปัจจัยอะไรมากระทบ 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ความเชื่อมั่น ของแบบสอบถามใช้การวิเคราะห์สัมประสิทธิ์
แอลฟา (Alpha-coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) โดยค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา 
หรือค่าความเชื่อมั่นที่ใช้ได้ควรก าหนดให้มากกว่า 0.60 ถ้าน้อยกว่านั้น ควรปรับปรุง
แบบสอบถาม หรืออาจตัดบางข้อค าถามทิ้งบางข้อ (Alpha if Item Deleted) หากเป็น
การวิจัยทางสังคมศาสตร์นิยมก าหนดค่าความเชื่อมั่นที่ .080 ขึ้นไป

ความยากง่าย ข้อสอบมาตรฐาน โดยก าหนดค่าความยากง่าย อยู่ระหว่าง 0.25-2.75
(ยาก -> ง่าย) แต่ถ้าเป็นข้อสอบควรมีความยาก ต่ ากว่า 0.25 ไม่ควรมาใช้

อ านาจจ าแนก ข้อสอบต้องการหาอ านาจจ าแนก เพื่อแยกเด็กเก่ง-ไม่เก่ง ซึ่งจะน ามา
พิจารณาคุณภาพของข้อสอบ โดยท าการพิจารณาข้อสอบคู่กับความยากง่าย



ประเภทข้อมูลประกอบการสร้างเคร่ืองมือ

ระดับข้อมูล การระดับของข้อมูลที่ใช้ประกอบการพิจารณาการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย แบ่งออกเป็น 4 ระดับ 
ได้แก่ 
1. ตัวแปรนามบัญญัติ (Nominal Scale) เป็นมาตราวัดขั้นต่ าสุดจดัขอ้มลูเป็นกลุ่มต่างท่ีแยกออกจากกนัโดย

เด็ดขาด เช่น เพศ คณะ ภาควิชา ต าแหน่ง ฯลฯ 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ 

2. ตัวแปรอันดับ (Ordinal Scale) เป็นการวัดที่แสดงความแตกต่างของคุณภาพ สามารถบอกความแตกต่างของ
แต่ละกลุ่มได้ในเทอม มากกว่า ดีกว่า เลวกว่าได้ จัดอันดับได้ เช่น เกรด A, B, C ที่ 1,2,3 (แต่ไม่รู้ว่าที่ 1 เก่งกว่า
ที่ 2 เท่าไหร)่ ระดับการศึกษา เช่น ประถม มัธยม อุดมศึกษา ก็อาจเป็นตัวแปรอันดับ ช่วงอายุ 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ 



ประเภทข้อมูลประกอบการสร้างเคร่ืองมือ

ระดับข้อมูล (ต่อ)
3. การตัวแปรอันตรภาค (Interval Scale) มาตรวัที่แสดงะยะห่างของความแตกต่างระหว่างกลุ่มอย่างชัดเจน เช่น ระดับความ

คิดเห็น คะแนนทัศนคติ เมื่อแทนค่าข้อมูลเป็นตัวเลขมีลักษณะเป็นระดับเป็นมาตรวัด เช่น มา คูณ หาร บวก ลบ ยกก าลังได้ 
แต่ไม่มีศูนย์แท้จริง เช่น คะแนนสอบ เกรดเฉลี่ย อุณหภูมิ (อุณหภูมิ 0 องศา ไม่ได้แปลว่าไม่มีความร้อน) คะแนนทัศนคติ 
ฯลฯ
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ สามารถน าไปใช้วิเคราะห์กับสถิติได้ทุกตัว เช่น ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติเพื่อ
ทดสอบสมมติฐาน ฯลฯ

4. ตัวแปรอัตราส่วน (Ratio Scale) มารตราวัดนี้มีความสมบูรณ์ที่สุด เช่น รายได้ รายจ่าย อายุ อายุงาน น้ าหนัก (ศูนย์สนิท 
เช่น มีเงิน 0 บาท หมายถึง ไม่มีเงินเลย) 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ สามารถน าไปใช้วิเคราะห์กับสถิติได้ทุกตัว เช่น ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติเพื่อ
ทดสอบสมมติฐาน ฯลฯ



ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือ

ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือ กรณแีบบสอบถาม
1. สร้างเครื่องมือให้ครอบคลุมตามกรอบแนวคิด
2. ปรึกษาผู้เชี่ยวชาญหรือผู้ทรงคุณวุฒิ หรือที่ปรึกาโครงการวิจัยเพื่อตรวจสอบความถูกต้อง
3. ปรับตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญหรือผู้ทรงคุณวุฒิ
4. ประเมินความตรงของเนื้อหาโดยผู้ทรงคุณวุฒิ เช่นการหาค่า IOC : Item Objective Congruence Index) หรือ ส่วนความตรง

เชิงเนื้อหา (CVR: Content Validity Ratio) 3 คน หรือ 5 คน เกณฑ์การพิจารณาค่าเฉลี่ยของความตามความคิดเห็นของ
ผู้ทรงคุณวุฒิต้องมากว่า .50 ขึ้นไป

5. น าเครื่องมือไปทดลองใช้อย่างน้อยจ านวน 30 ชุด 
6. วิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) โดยใช้สูตร kr-20 Kuder Richardson หรือการวิเคราะห์สัมประสิทธิ์แอลฟา 

ของครอนบาค (Cronbach) ในภาพรวมและเป็นรายข้อ และท าการวิเคราะห์ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ เพื่อหาข้อค าถามท่ี
สามารถใช้งานได้ โดยค าถามที่ใช้งานได้จะต้องมีค่าความเช่ือม่ันมากกว่า .60 ขึ้นไป (ค่าความเชื่อมั่นจะอยู่ระหว่าง 0-1) 

7. ตัดข้อค าถามที่ใช้ไม่ได้ทิ้ง แล้วจะท าแบบสอบถามถามฉบับจริงตามจ านวนกลุ่มตัวอย่างหรือมากกว่า เพื่อป้องกันปัญหา
แบบสอบถามเกิด Error 

8. จัดเตรียมเครื่องมื่อเพื่อจัดเก็บข้อมูล



วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล
1. การเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร คือ การสืบค้น การประเมินการอ่าน การบันทึก
2. การสังเกต คือ นิยามการเตรียมการ การฝึกหัด การนัดหมาย การปฏิบัติการสังเกต
3. การสัมภาษณ์ คือ การเตรียมการสัมภาษณ์ การทดลอง การนัดหมาย การปฏิบัติการ
4. การใช้แบบสอบถาม คือ การสร้างและการทดลองใช้เครื่องมือ การส่ง การติดตาม 

การเก็บรวบรวมข้อมูล ให้เขียนเป็นล าดับขั้นตอนการด าเนินการ เช่น
1. ประสานงานเบื้องต้นกับแหล่งข้อมูลหรือกลุ่มเป้าหมาย
2. จัดท าหนังสือขอความอนุเคราะห์เพื่อขอเก็บรวบรวมข้อมูล
3. ด าเนินการเก็บรวบรวบข้อมูลตามขนาดตัวอย่างที่ก าหนไว้ โดยด าเนินการระหว่าง.........................
4. ตรวจสอบความถูกต้องและครบถ้วนของข้อมูล



การจัดกระท าข้อมูลและการวเิคราะหข้์อมูล

การจัดกระท าข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล
1. ตรวจสอบความถูกต้องของแบบสอบถาม และลงรหัสตัวแปรต่างๆ
2. บันทึกข้อมูลที่ได้ลงโปรแกรมคอมพิวเตอร์
3. วิเคราะห์ข้อมูล โดยวิเคราะห์ให้ครบทุกวัตถุประสงค์การวิจัย 
4. แปลความหมายและน าเสนอข้อมูลในรูปแบบตาราง กราฟ (ถ้ามี) ประกอบความเรียง
5. จัดท ารายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์



สถติทิีใ่ช้ในการวเิคราะหข้์อมูล
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล
1. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลูพื้นฐาน ได้แก่ ความถี่ (Frequency) ร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย ( ҧ𝑥) และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 
2. การทดสอบสมมติฐาน พิจารณาจากลักษณะตวัแปร (ระดับข้อมูล) วัตถุประสงค์การวิจัย และสมมติฐานการวิจัย
ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม สถิติที่ใช้ วัตถุประสงค/์สมมติฐานการวิจัย

Nominal Scale
นามบัญญัติ

Nominal Scale
นามบัญญัติ

การวิเคราะห์ไคว์สแควร์
Chi-Square

เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ของตัวแปร เช่น 
วัตถุประสงค์
- เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ลักษณะประชากรกับพฤติกรรมการใช้โซเชียลมีเดีย
สมมติฐาน
- เพศมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมด้านความถี่ในการในการใช้โซเชียลมีเดียต่อสัปดาห์

Nominal Scale
นามบัญญัติ

Interval Scale
อันตรภาค

การวิเคราะห์ค่าทีและค่าเอฟ
T-Test (ส าหรับตัวแปรย่อย 2 ตัว 
เช่น เพศ) 
F-test (One-way ANOVA) (ส าหรับ
ตัวแปรย่อยที่มากกว่า 2 ตัว เช่น 
การศึกษา ช่วงรายได้)

เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของตัวแปร เช่น 
วัตถุประสงค์
- เพื่อเปรียบเทียบปัจจัยส่วนบุคคลกับแรงจูงใจในการท างานของบุคลากรสายสนับสนุน 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร
สมมติฐาน
- บุคลากรสายสนับสนุนที่มีเพศต่างกันมีแรงจูงใจในการท างานแตกต่างกัน



สถติทิีใ่ช้ในการวเิคราะหข้์อมูล

1. การทดสอบสมมติฐาน พิจารณาจากวัตถุประสงค์การวิจัย และตัวแปร (ระดับข้อมูล) (ต่อ)

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม สถิติที่ใช้ วัตถุประสงค/์สมมติฐานการวิจัย

Interval Scale
อันตรภาค

Interval Scale
อันตรภาค

การวิเคราะห์ค่าสหสัมพันธ์เพียร์สัน
(Pearson Correlation )

เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ของตัวแปร 
วัตถุประสงค์
- เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ของแรงจูงใจในการท างานกับพฤติกรรมการท างาน

ของบุคลากรสายสนับสนุน.....................................
สมมติฐาน
- แรงจูงใจในการท างานมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการท างานของบุคลากร

สายสนับสนุน.....................................

Interval Scale
อันตรภาค

Interval Scale
อันตรภาค

การวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ 
(Regression Analysis, 
Multiple Regression Analysis)

เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพล, ปัจจัยที่ส่งผล
วัตถุประสงค์
- เพื่อศึกษาแรงจูงใจในการท างานทีส่่งผล/มิอิทธิพลต่อพฤติกรรมการท างาน

ของบุคลากรสายสนับสนุน.....................................
สมมติฐาน
- แรงจูงใจในการท างานส่งผลอ/มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการท างานของบุคลากร

สายสนับสนุน.....................................



9. วิธีเขียนเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

1. สังเคราะห์ (แยก) ก่อนว่างานสิ่งที่ต้องการหามีกี่แบบ เช่น งานบัญชี แบ่งได้ รายรับ รายจ่าย คงเหลือ เป็นต้น
2. ค้นหาค าใน google scholar โดยใช้ค าส าคัญ (keywords) ที่เราก าหนดมาตั้งแต่ต้น
3. หาจากบทความ รายงานฉบับสมบูรณ์ ประกาศหน่วยงานรัฐหรือสิ่งเอกชนที่น่าเชื่อถือ 
4. อ่านเฉพาะที่บทคัดย่อ แล้วสรุปง่าย ๆ ว่า ใคร/ท าอะไร/ที่ไหน/ด้วยวิธีอะไร
5. เขียนเป็นประโยค สามารถสลับต าแหน่งได้ แต่ต้องขึ้นว่าใคร (เจ้าของงานวิจัย) ศึกษาอะไร กับใครหรือสิ่งใด งานนี้

จะหาอะไร แล้วเค้าใช้วิธีอะไร เครื่องมือวิเคราะห์หรือทดลองคืออะไร ผลที่ได้สรุปว่าอย่างไร
6. เขียนสัก 6-7 บทความวิจัย 



ตัวอย่างการเขียนแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง

การทบทวนแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องเป็นการ
ทบทวนหรือรีวิวเอกสารทั้งที่เป็น แนวคิด 
ทฤษฎี หลักการต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับตัวแปร
ที่ศึกษา ทั้งเป็นตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม
ซึ่งผู้วิจัยจะต้องมีการทบทวนให้ครบทกุตัว
แปร เพื่อน าไปสู่การสรุปเป็นตัวแปรที่
ต้องการศึกษา ก าหนดเป็นกรอบแนวคิด 
นิยามศัพท์ และใช้เป็นแนวทางในการสร้าง
เครื่องมือการวิจัย



ตัวอย่างการเขียน
อารยะ ปัญญาเสริฐ และปวีณา เชาวลิตวงศ์ (2562) ศึกษาวิจัยเรื่อง การ

ก าหนดนโยบายพัสดุคงคลังของพัสดุกึ่งส าเร็จรูปในกระบวนการผลิตสีน้ ามัน มี
วัตถุประสงค/์ให้ความสนใจ/มุ่งเน้นไปที่/ต้องการ น าเสนอนโยบายคงคลังส าหรับ
พัสดุกึ่งส าเร็จรูปอย่างเป็นระบบในโรงงานผลิตแม่สี เพื่อแก้ปัญหาการขาดแคลน
พัสดุคงคลังอันส่งผลต่อการลดการหยุดชะงักในกระบวนการผลิตแม่สี ผู้วิจัยมีการ
น าเสนอนโยบายคงคลังแบบจุดสั่งเติมที่ก าหนดรอบทบทวนและปริมาณที่สั่งเติม
คงที่ ด้วยระดับการให้บริการร้อยละ 99 ส าหรับวิธีการทดสอบนโยบายดังกล่าวใช้
การเปรียบเทียบสถานการณ์ระหว่างแบบเดิมกับนโยบายการท างานแบบใหม่ 
ผลการวิจัยพบว่า/เปิดเผยให้เห็นว่า/สรุปได้ว่า/สะท้อนให้เห็นถึง นโยบายคงคลัง
แบบจุดสั่งเติมสามารถคงระดับการให้บริการของแม่สีได้ร้อยละ 99 และยังช่วย
ลดการขาดแคลนพัสดุคงคลังได้ ยิ่งไปกว่านั้นนโยบายนี้ สามารถลดอัตราคงคลัง
เฉลี่ยและจ านวนครั้งที่ผลิตลงได้ถึงร้อยละ 48 และ 47 ตามล าดับอีกด้วย

เขียนเป็นประโยค สลับต าแหน่งได้ แต่ต้องขึ้นว่าใคร (เจ้าของงานวิจัย) 
ศึกษาอะไร กับใครหรือสิ่งใด งานนี้จะหาอะไร แล้วเค้าใช้วิธีอะไร 
เครื่องมือวิเคราะห์หรือทดลองคืออะไร ผลที่ได้สรุปว่าอย่างไร



ตวัอยา่งการเขียนอา้งอิงจากการทบทวนเอกสาร

จากตัวอย่างการทบทวนเอกสารงานวิจัย เมื่อด าเนินการอ้างอิงในเนื้อหาแล้ว ผู้วิจัยควรเขียนรายการเอกสารอ้างอิงไว้ด้วย เช่น 

คมพันธ์ N. (2558). ‘ทัศนคติ’ ความหมาย และความส าคัญ. กรุงเทพธุรกิจ. 13 พฤษภาคม 2558. สืบค้นเมื่อ 24 สิงหาคม 
2565 จาก https://www.bangkokbiznews.com/blogs/columnist/109397

ฉัตราพร เสมอใจ. (2556). พฤติกรรมผู้บริโภค. กรุงเทพฯ: ซีเอ็ดยูเคชั่น.

สงวน สุทธิเลิศอรุณ. (2545). พฤติกรรมมนุษย์กับการพัฒนาตน. พิมพครั้งที่ 2 กรุงเทพฯ : ส านักพิมพอักษราพิพัฒน์.

อารยะ ปัญญาเสริฐ และปวีณา เชาวลิตวงศ์. (2562).  การก าหนดนโยบายพัสดุคงคลังของพัสดุก่ึงส าเร็จรูปในกระบวนการ
ผลิตสีน้ ามัน. วิศวกรรมสารวิจัยและพัฒนา, 30(40), 159-174.

Krech D., Ballachey E., and Crutchfield R. (1962). Individual in society; a textbook of social psychology. New 
York: McGraw-Hill.



10. วิธีเขียนระยะเวลาและแผนการด าเนินการ

1. ระยะเวลา ปกติบอกเป็น เดือน ปี เช่น มกราคม 2567 ถึง ธันวาคม 2567
2. การเขียนแผนด าเนินการ เอาขั้นตอนของระเบียบวิธีวิจัย (กิจกรรม) มาวาง และก าหนดระยะเวลาเพิ่มเติม
3. ร้อยละของกิจกรรม รวมแล้วต้องได้ 100 ซึ่งต้องพิจารณาว่าอะไรมีน้ าหนักมากสุด (อาจเป็นการออกแบบเครื่องมือ หรือ

การเก็บข้อมูล) 
4. แผนการด าเนินการมี 2 แบบ คือ ต่อเนื่อง กับ ท าคู่ขนาน 



ตัวอย่างการเขียนแผนการด าเนินงาน

งบประมาณ กิจกรรม เดือนที่ ร้อยละ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

2567 ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 10

2567 สร้าง/ก าหนดกรอบแบบการวิจัย 10

2567 ออกแบบวิธีวิจัย 25

2567 เก็บข้อมูล 20

2567 วิเคราะห์ข้อมูล 15

2567 สรุปผลการวิจัยและท ารายงานฉบับสมบูรณ์ 20

รวม 100



12. วิธีเขียนงบประมาณ

รายการ จ านวนเงิน (บาท)
1. ค่าตอบแทน xxx

1.1 ค่าตอบแทนนักวิจัย (10%)
2. ค่าใช้สอย xxx

2.1
2.2

3. ค่าวัสดุ xxx
3.1
3.2

4. ค่าสาธารณูปโภค (5%) xxx
รวมงบประมาณที่เสนอขอ xxx

1. แยกได้เป็น 3 หมวด ค่าตอบแทน ค่าใช้สอย วัสดุ ค่าสาธารณูปโภค
2. ก าหนดค่าใช้จ่ายคงที่

- ค่าตอบแทนนักวิจัยคงที่ 10%
- ค่าสาธารณูปโภค (5%)

3. อ่านประกาศ การรับข้อเสนอโครงการวิจัย ข้อ 3.2 งบประมาณ

หมายเหตุ 
1. สามารถก าหนดค่าใช้จ่ายจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ได้ 1,000 บาท โดยระบุในหมวดค่าใช้สอย
2. สามารถก าหนดค่าใช้จ่ายผู้เชี่ยวชาญการตรวจสอบแบบสอบถามได้ (ปกติ 3 ท่าน) โดยระบุในหมวดค่าใช้สอย 



13. วิธีเขียนผลผลิต ผลลัพธ์ และผลกระทบ

1. ผลผลิต คือ สิ่งที่ได้จากการวิจัย ดูจากหัวข้อโครงการได้ เช่น แนวทาง ปัจจัยที่ส่งผลกระทบ
2. ผลลัพธ์ คือ สิ่งที่ได้ประโยชน์จากผลิตผลิต เช่น การลดเวลา การเพิ่มประมาณงาน ได้ผลงานไปน าเสนอหรือตีพิมพ์เผยแพร่
3.  ผลกระทบ คือ การสร้างความเปลี่ยนแปลงจากเดิม เช่น หน่วยงานมีบุคลากรที่มีศักยภาพในการท างาน ในการสังเคราะห์ผลงาน 
ที่สร้างการเปลี่ยนแปลงคุณภาพของหน่วยงานหรือองค์กร
4 สามารถเลือกได้ตาม Dropdown ในแบบข้อเสนอโครงการ
5. หากเขียนกระบวนการวิจัยละเอียดจะทราบทันทีว่า ได้ผลผลิต ผลลัพธ์ และผลกระทบอะไรออกมา

หมายเหตุ 
อย่าใส่หรือก าหนด ผลผลิต ผลลัพธ์ และผลกระทบ มากเกินความเป็นจริง เนื่องจากเป็นสิ่งที่ผู้วิจัยต้องส่งมอบให้กับมหาวิทยาลัย



ตัวอย่างการเขียนผลผลิต ผลลัพธ์ ผลกระทบ

กระบวนการรวิจัย รายละเอียด ผลผลิต ผลลัพธ์ ผลกระทบ

ก าหนดปัญหาวิจัย คณะวิศวกรรมศาสตร์มีข้อมูลบัณฑิตมีงานท าน้อยมาก และเก็บข้อมูลได้เฉพาะช่วงรับปริญญา
เท่านั้น

ปัญหาท่ีเกิดขึ้นจริงมี
หลักฐานประกอบ

- -

ทบทวน
วรรณกรรมท่ี
เกี่ยวข้อง

นักวิจัย 1 ได้สร้างระบบการเก็บข้อมูลท่ีบังคับให้ตอบก่อนขึ้นทะเบียนบัณฑิต ด้วยการใช้ google 
form
นักวิจัย 2 ใช้วิธีประชาสัมพันธ์และขอความร่วมมือในมหาวิทยาลัย   

- - -

สร้างกรอบแบ ก าหนดตัวแปร คือ การเข้าถึงข้อมูล การบังคับ ขอความร่วมมือ 
ก าหนดสมมติฐาน คือ ในแบบสอบถาม หากตอบว่าไม่มีงานท า จะทราบหรือมีวิธีอย่างไรท่ีท าให้
ผู้ตอบค าถามตอบด้วยความจริง  
โมเดลวิจัยที่เหมาะสม คือ สร้างแบบสอบถามให้ครอบคลุม ไม่มีค าถามมากเกินไป และพยายาม
อ านวยความสะดวกเช่น สร้าง Dropdown สร้างการเติมท่ีอยู่ ต าบล อัตโนมัติ เพ่ือลดความเบ่ือ
หน่ายลง

ตัวแปรท่ีอาจส่งผลต่อ
การเก็บข้อมูลการมีงาน
ท า จ านวน ...ตัวแปร

เคร่ืองมือ ท่ีใช้ในกา
วัดผลตัวแปร หรือ 
รทดสอบสมมติฐาน
จ านวน 1 เคร่ืองมือ 
(แบบสอบถาม)

จ านวนผู้ตอบ
แบบสอบถามเพ่ิมขึ้น 
แบบมีนัยส าคัญ

ออกแบบวิธีวิจัย ก าหนดวิธีการเก็บข้อมูล คือ สร้าง application ท่ีนักศึกษาขึ้นทะเบียนจบการศึกษา
เลือกเคร่ืองมือ คือ ใช้แบบสอบถาม ท าโดย google form ที่ผ่านคณะกรรมการวิจัยในมนุษย์
วางแผนกระบวนการวิจัย คือ ให้สร้างแบบสอบถามก่อน จากนั้นน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญ IOC 
พิจารณา เพ่ือน าไปขอรับรองการวิจัยในมนุษย์ (ท าให้แบบสอบถามมีความถูกต้อง ครอบคลุม 
และใช้ประโยชน์ได้) และทดสอบความเชื่อมั่นแบบสอบถามด้วยการน าแบบสอบถามไปทดลองใช้
กับกลุ่มตัวอย่าง (Try Out) 

application การเก็บ
ข้อมูลแบบออนไลน์ 
จ านวน 1 application

สามารถทวนสอบผล
การตอบได้และง่าย
ต่อการวิเคราะห์ผล

ลดการใช้ทรัพยากร
กระดาษลง



ตัวอย่างการเขียนผลผลิต ผลลัพธ์ ผลกระทบ

กระบวนการวิจัย รายละเอียด ผลผลิต ผลลัพธ์ ผลกระทบ

เก็บข้อมูล ก าหนดสถานที่เก็บข้อมูล จากเว็บไซด์ หรือส่งไปที่สาขา โดยก าหนดช่วงการเก็บ
ข้อมูล

- - -

วิเคราะห์ข้อมูล น าผลมาวิเคราะห์ร่วมกัน ซึ่งขึ้นอยู่กับแบบสอบถามที่จะแบ่งเช่น
ส่วนที่ 1 ประชากรศาสตร์ ประกอบด้วย ชื่อ-นามสกุล รหัสเข้าเรียน สาขาวิชา 
อายุ เพศ
ส่วนที่ 2 ภาวะมีงานท า ประกอบด้วย มีงานท าหรือไม่ ประเภทของงาน 
สถานท่ างาน ค่าตอบแทน
ส่วนที่ 3 ความเห็นเกี่ยวกับงานที่ท า 
นอกจากนี้ การวัดผลว่าเครื่องมือที่ใช้มีประสิทธิภาพสูงมากน้อยเพียงใด อาจ
ต้องท าการเปรียบเทียบกับข้อมูลอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง เช่น การเปรียบเทียบกับวิธี
เดิม ที่เก็บข้อมูลได้เฉพาะช่วงรับปริญญา  

ข้อมูลการมีงานท าของ
นักศึกษา ประจ าปี
การศึกษา 256...

- -

สรุปผลการวิจัย
และท ารายงาน
ฉบับสมบูรณ์

ต้องตอบวัตถุประสงค์ ทุกข้อ และอาจบอกได้ว่า ปัจจัยใด หรือ สาเหตุใด มีผล
มากที่สุด นอกจากนี้ ควรบอกด้วยว่าวิธีทีเราท าหรือเครื่องมือที่เราสร้างมี
ประสิทธิภาพดีมากน้อยขนาดไหน

- - -



การเขียนอ้างอิงในเนื้อหาและเอกสารอ้างอิง

ค าจ ากัดความ
เอกสารอ้างอิง หมายถึง รายการแหล่งอ้างอิงตามที่มีการอ้างอิงในเนื้อหาของงานเขียน
บรรณานุกรม หมายถึง รายการแหล่งอ้างอิงตามที่มีการอ้างอิงในเนื้อหาของงานเขียน รวมถึงรายการที่ได้อ่านประกอบโดยมิได้มีการอ้างอิง
ในเนื้อหาของงานเขียน

การใช้อักษรย่อ
ม.ป.ท. แทนค าเต็มว่า ไม่ปรากฏสถานที่พิมพ์
N.P. แทนค าเต็มว่า no Place of publication
ม.ป.พ. แทนค าเต็มว่า ไม่ปรากฏส านักพิมพ์
n.p. แทนค าเต็มว่า no publisher
(ม.ป.ป.) แทนค าเต็มว่า ไม่ปรากฏปีพิมพ์
(n.d.) แทนค าเต็มว่า no date
(บ.ก.) แทนค าเต็มว่า บรรณาธิการ
(Ed.) หรือ (Eds.) แทนค าเต็มว่า Editor หรือ Editors



การเขียนอ้างอิงในเนื้อหา

การพิมพ์อ้างอิงในเนื้อหา
การพิมพ์อ้างอิงในเนื้อหาให้ผู้เขียนพิมพ์อ้างอิงตามแบบเอพีเอ (American Psychological Association) มีวิธีการเขียนดังนี้

1. กรณีอ้างอิงเมื่อเริ่มต้นย่อหน้า
ชื่อ-สกุลผู้เขียน (ปี พ.ศ. หรือ ค.ศ., เลขหน้า)
กัลยา วณิชย์บัญชา (2557, น.80) มีเลขหน้า
กัลยา วณิชย์บัญชา (2557) ไม่มีเลขหน้า
สุรพงษ์ โสธนะเสถียร และอรรถพร กงวิไล (2549) ผู้เขียน 2 คน
อรุณี อ่อนสวัสดิ,์ จุรีรัตน์ ประวาลัญจกร และวันดี ทับทิม (2552) ผู้เขียน 3 คน
ศิริวรรณ เสรีรัตน์ และคณะ (2552) ผู้เขียนมากกว่า 3 คน
Armstrong (1998, p.150) หน้าเดียว
Armstrong (1998, pp.150-155) หลายหน้า
Ballanca & Brandt (2010) ผู้เขียน 2 คน
Audesirk, Audesirk, & Byers (2008). ผู้เขียน 3 คน
Bloom, et al. (1956) ผู้เขียนมากกว่า 3 คน
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การเขียนอ้างอิงในเนื้อหา

การพิมพ์อ้างอิงในเนื้อหา
2. กรณีแทรกในเนื้อหาหรือท้ายย่อหน้า

(ชื่อ-สกุลผู้เขียน, ปี พ.ศ., เลขหน้า)
(กัลยา วณิชย์บัญชา, 2557, น.80) มีเลขหน้า
(กัลยา วณิชย์บัญชา, 2557) ไม่มีเลขหน้า
(สุรพงษ์ โสธนะเสถียร และอรรถพร กงวิไล, 2549) ผู้เขียน 2 คน
(อรุณี อ่อนสวัสดิ์, จุรีรัตน์ ประวาลัญจกร และวันดี ทับทิม, 2552) ผู้เขียน 3 คน
(ศิริวรรณ เสรีรัตน์ และคณะ, 2552) ผู้เขียนมากกว่า 3 คน
(Armstrong, 1998, p.150) หน้าเดียว
(Armstrong, 1998, pp.150) หลายหน้า
(Ballanca & Brandt, 2010) ผู้เขียน 2 คน
(Audesirk, Audesirk, & Byers, 2008). ผู้เขียน 3 คน
(Bloom, et al., 1956) ผู้เขียนมากกว่า 3 คน

3.กรณีแทรกในเนื้อหาหรือท้ายย่อหน้าที่มีข้อความเหมือนกันหลายคน 
(กัลยา วณิชย์บัญชา, 2557; สมบูรณ์ สุริยวงศ์, 2550; Armstrong, 1998)
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การพิมพ์เอกสารอ้างอิงท้ายเล่ม

การพิมพ์เอกสารอ้างอิงท้ายเล่ม
การพิมพ์เอกสารอ้างอิง ให้เขียนแบบเอพีเอ (American Psychological Association) และในการเขียน

เอกสารอ้างอิงภาษาไทย ให้แปลเป็นภาษาอังกฤษ และใช้หลักการพิมพ์ตามแบบของต่างประเทศ และให้ใส่วงเล็ก
ก ากับไว้ตอนท้ายว่า (In Thai) เช่น

สมบูรณ์ สุริยวงศ์. (2550). การวิเคราะห์องค์ประกอบ (Factor Analysis). กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์
มหาวิทยาลัยรามค าแหง.

Suriyawong, S. (2007). Factor Analysis. Bangkok: Ramkhamhaeng University Press. (In Thai) 

ชื่อหนังสือสามารถเลือกก าหนดได้ 3 
รูปแบบ (ให้เลือกแบบใดแบบหนึ่ง) 
ได้แก่ ตัวเอียง ตัวขีดเส้นใต้ ตัวหนา
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การพิมพ์เอกสารอ้างอิงท้ายเล่ม

สมบูรณ์ สุริยวงศ์. (2550). การวิเคราะห์องค์ประกอบ (Factor Analysis). กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์
มหาวิทยาลัยรามค าแหง.

ชื่อหนังสือสามารถเลือกก าหนดได้ 3 
รูปแบบ (ให้เลือกแบบใดแบบหนึ่ง) 
ได้แก่ ตัวเอียง ตัวขีดเส้นใต้ ตัวหนา

สมบูรณ์ สุริยวงศ์. (2550). การวิเคราะห์องค์ประกอบ (Factor Analysis). กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์
มหาวิทยาลัยรามค าแหง.

สมบูรณ์ สุริยวงศ์. (2550). การวิเคราะห์องค์ประกอบ (Factor Analysis). กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์
มหาวิทยาลัยรามค าแหง.



การพิมพ์เอกสารอ้างอิงท้ายเล่ม

หนังสอื
- ผู้แต่ง 1 คน

กัลยา วานิชย์บัญชา. (2557). การวิเคราะห์สมการโครงสร้าง (SME) ดว้ย AMOS. พิมพ์ครั้งที่ 2. 
กรุงเทพมหานคร: ห้างหุ้นส่วนจ ากัดสามลดา. 

Armstrong, M. (1998). A Handbook of Personnel Management Practice Fifth Edition. London: 
Kogan Page.

Cronbach, L. J. (1974). Essencials of Psychological Testing. 3rd ed. New York: Harper & Row 
Publisher.



การพิมพ์เอกสารอ้างอิงท้ายเล่ม

หนังสอื
- ผู้แต่ง 2 คน

เกียรติศักดิ์ พันธ์ล าเจียก และสุกัญญา แสงเดือน. (2554). การจัดการความรู้เชิงสร้างสรรค์สู่สังคมและเศรษฐกิจสร้างสรรค์ใน
การเรียนรู้ระดับปริญญาตรี. ปทุมธาน:ี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี. 

สุรพงษ์ โสธนะเสถียร และอรรถพร กงวิไล. (2549). สถานภาพองค์ความรู้ของการจัดการทางการส่ือสารในประเทศไทย. 
กรุงเทพมหานคร: ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย.

Ballanca, J. & Brandt, R. (2010). 21st Century Skills: Rethinking How Students Learn (Leading Edge). Solution 
Tree Press. 

Tabachnick, B. G. & Fidell, L. S. (1983). Using multivariate statistics. New York: Harper & Row.
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หนังสอื
- ผู้แต่ง 3 คน

วุฒิชัย ธนาพงศธร, เอกธิป สุขวารี และกัลญา โอภาสเสถียร. (2552). การพัฒนาตัวบ่งชี้เพื่อก ากับติดตาม การจัดการ
อุดมศึกษาตามกรอบมาตรฐานการอุดมศึกษาและกรอบแผนอุดมศึกษาระยะยาว 15 ปีฉบบัที่ 2 (พ.ศ. 2551-
2565). กรุงเทพมหานคร: ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา.

อรุณี อ่อนสวัสด์ิ, จุรีรัตน์ ประวาลัญจกร และวันดี ทับทิม. (2552). การสังเคราะห์องค์ประกอบของความถนัดวิชาชีพ.
กรุงเทพมหานคร: สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน).

Audesirk, T., Audesirk, G. & Byers, B. E. (2008). Biology: Life on Earth with Physiology. Upper Saddle River, NJ: 
Pearson Prentice Hall.

Skoog, D. A., West Donald, M. & Holler, F. James. (1990). Analytical Chemistry: An Introduction. 5th ed. 
Philadelphia: Saunders College.



การพิมพ์เอกสารอ้างอิงท้ายเล่ม

หนังสอื
- ผู้แต่ง 4 คน หรือมากกว่า 4 คน

อุบลรัตน์ ศิริยุวศักดิ์ และคณะ. (2550). สื่อสารมวลชนเบื้องต้น สื่อมวลชนวัฒนธรรม และสังคม. 
พิมพ์ครั้งที่ 2. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.

ชนงกรณ์ กุณฑลบุตร และคณะ. (2546). หลักการจัดการ. กรุงเทพมหานคร: สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล.
Bloom, B., et al. (1956). Taxonomy of educational objectives: The classification of educational goals. 

Handbook I: Cognitive domain. New York, Toronto: Longmans, Green.
Kvaeme Per, et al. (1995). The Bon Religion of Tibet: The Iconography of a Living Tradition. Boston: 

Shambhala.
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หนังสอื
- ผู้แต่งที่เป็นนิติบุคคล ได้แก่ หน่วยราชการ สถาบันการศึกษา รัฐวิสาหกิจ สมาคม ฯลฯ ให้ลงชื่อหน่วยงาน คั่นด้วยเครื่องหมาย
จุลภาค (,) และตามดว้ยฐานะของหน่วยงาน เช่น การศกึษานอกโรงเรยีน, กรม หรอืแรงงานและสวสัดิการสงัคม, กระทรวง ดงันี ้

ทรัพย์สินทางปัญญา, กรม. (2553). TIOEF 2010 Thailand International Creative Economy Forum GlobaLOCALisation-
Local Move, Global Success มหกรรมเศรษฐกิจสรา้งสรรคน์านาชาต.ิ กรุงเทพมหานคร: กรมทรพัยส์ินทางปัญญา. 

ราชบัณฑิตยสถาน. (2546). พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542. กรุงเทพมหานคร: นานมีบุคพับลิเคชั่นส.์
ส านักงานคณะกรรมการข้าราชการพลเรอืน. (2548). คู่มือสมรรถนะราชการพลเรอืนไทย. กรุงเทพมหานคร: ส านักงานคณะกรรมการ

ข้าราชการพลเรอืน.
สถาบันพัฒนาความรูต้ลาดทุน ตลาดหลักทรพัยแ์ห่งประเทศไทย. (2550). การประเมินมูลค่าตราสารทุน. กรุงเทพมหานคร: ฝ่ายสื่อความรู้

และสิ่งพิมพ์ ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย. 
Institute of Electrical Engineers. (1994). Energy Storage for Power Systems. London: Peter Peregrinus. 
Institution of Civil Engineers and the Faculty and Institute of Actuaries. (2005). RAMP: Risk Analysis and Management 

for Project. London: Thomas Telford. 



การพิมพ์เอกสารอ้างอิงท้ายเล่ม

หนังสอื
- แต่งคนเดียวกันหรือคณะเดียวกันในปีเดียวกัน ให้พิมพ์ต่อท้ายล าดับของเอกสารอ้างอิง โดยภาษาไทยให้เริ่มจาก ก. 
ส่วนภาษาอังกฤษให้เริ่มจาก a. และเรียงล าดับต่อไปเรื่อยๆ

อรรถกร เก่งพล. (2553 ก). การตัดสินใจเกณฑ์พหุคูณ เล่มที่ 1. กรุงเทพมหานคร: ศูนย์ผลิตต าราเรียน มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระ
จอมเกล้าพระนครเหนือ. 
. (2553 ข). การตัดสินใจเกณฑ์พหุคูณ เล่มที่ 2. กรุงเทพมหานคร: ศูนย์ผลิตต าราเรียน มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอม
เกล้าพระนครเหนือ. 

Ruth Karola Westheimer. (2000 a). Grandparenthood. New York: Routledge. 
. (2000 b). The Art of Arousal: A Celebration of Erotic Art Through out History. (n.p.): Madison Books. 



การพิมพ์เอกสารอ้างอิงท้ายเล่ม

หนังสอื
- แต่งที่เป็นพระมหากษัตริย์ พระราชินีพระบรมวงศานุวงศ์ และผู้แต่งที่มีราชทินนาม ฐานันดรศักดิ์ สมณศักดิ์ ให้ใส่
ราชทินนาม ฐานันดรศักดิ์ สมณศักดิ์ นั้น ไว้ข้างหลังชื่อ โดยหลังชื่อผู้แต่งให้ใส่เครื่องหมายจุลภาค (,) เช่น ด ารงรา
ชานุภาพ, สมเด็จกรมพระยาปรมานุชิตชิโนรส, สมเด็จกรมพระเดชาดิศร, สมเด็จกรมพระ และภูวเนตรนรินทรฤทธิ์, 
กรมหลวง. (ร.ศ.124). ค าฤษฎี. พระนคร: โรงพิมพ์บ ารุงนุกูลกิจ. 

เทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี, สมเดจ็พระ. (2550). เขาวา่กนัวา่หรอืขอ้มูลตามทาง. กรุงเทพมหานคร: โครงการสง่เสรมิ
อาชีพตามพระราชดาํร ิสมเดจ็พระเทพรตันราชสดุาฯ สยามบรมราชกมุารี. 

พุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช, พระบาทสมเดจ็. (2540). บทละครเรือ่งรามเกียรติ ์พระราชนพินธ์ในพระบาทสมเดจ็พระพทุธ
ยอดฟา้จฬุาโลกมหาราช. 4 เล่ม. พิมพค์รัง้ที่ 9. กรุงเทพมหานคร: กรมศิลปากร. 
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หนังสอื
- ส่วนค าน าหน้านาม เช่น นาย นาง นางสาว ต าแหน่งทางวิชาการ อาชีพ หรือยศ ไม่ต้องระบุ เช่น พล.ต.อ.วสิษฐ์ 
เดชกุญชร ให้เขียนเป็น วสิษฐ์ เดชกุญชร ยกเว้น นามแฝง เช่น ว.วินิจฉัยกุล, ดร.สมิท, หลังชื่อผู้แต่งให้ใส่
เครื่องหมายมหัพภาค (.) 

ยุทธ ไกยวรรณ์. (2556). การวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้างด้วย AMOS. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย.

ว.วชิรเมธี. (2550). ธรรมะติดปีก. พิมพ์ครั้งที่ 17. กรุงเทพมหานคร: อมรินทร.์
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หนังสอื
- ไม่ปรากฏชื่อผู้แต่ง แต่มีผู้ท าหน้าที่บรรณาธิการ 

มัทนา หาญวนิชย์ และอุษา ทิสยากร. (บรรณาธิการ). (2535). เอดส:์ การดูแลรักษา. พิมพ์ครั้งที่ 2. กรุงเทพมหานคร: ดีไซร.์ 
ณัฏฐภัทร จันทวิช. (บรรณาธิการ). (2549). พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวกับมรดกของแผ่นดิน. กรุงเทพมหานคร: ส านัก

พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ กรมศิลปากร. 
Kellner, R. (editor). (1998). Analytical Chemistry: The Approved Text to the FECS Curriculum Analytical 

Chemistry. Weinheim: Wiley. 
Bradley Phil. (editor). (2000). The Business and Economy Internet Resource Handbook. London: Library 

Association Publishing. 
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หนังสอื
- ไม่ปรากฏชื่อผู้แต่ง/ไม่ปรากฏสถานที่พิมพ์ 

65 เรื่องน่ารู้ เทคนิคเครื่องกล. (2533). กรุงเทพมหานคร: ซีเอ็ดยูเคชั่น. 
15 ปี ซีไรต.์ (2536). กรุงเทพมหานคร: สมาคมภาษาและหนังสือแห่งประเทศไทย. 
Tokyo Seimitsu Co. Ltd. (n.d.). Operation manual for roundness and cylindrical profile Measuring instrument 

rondcom series (roundness analysis edition). Japan: (n.p.). 
Smith, D. (1989). Welding Skills and Technology. 1st ed. (n.p.).  
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หนังสอื
- หนังสือแปล

วิลเลี่ยม สตีเวนสัน. (2539). นายอินทร์ผู้ปิดทองหลังพระ. ทรงแปลโดย พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช. 
กรุงเทพมหานคร: อมรินทร์พริ้นต้ิงแอนด์พับลิชชิ่ง. 

คูโดฮาตะ, ชี. (2549). คิระ คิระ งามระยับดั่งดวงดาว. แปลโดย สุดากาญจน์ ปัทมดิลกกรุงเทพมหานคร: มติชน. 
Frank Skilbeck. (2554). Royal Activities and International Cooperation (พระเมตตาใต้ฟ้าเดียวกัน). แปลโดย งามพรรณ 

เวชชาชีวะ. กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิเสริมสร้างเอกลักษณ์ของชาติ ส านักงานเสริมสร้างเอกลักษณ์ของชาต.ิ 
Lissuer, Ivar. (1957). The Living Past. Translatedby Maxwell, J. New York: G. P. Putnam's Sons. 
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หนังสอื
- หนังสือรายงานการวิจัยหรือรายงานทางเทคนิคที่มีชื่อชุด

หน่วยศึกษานิเทศก์ กรมการฝึกหัดครู. (2531). อาหารและโภชนาการ. (เอกสารการนิเทศการศึกษา ฉบับที่ 108). พิมพ์ครั้งที่ 2. 
กรุงเทพมหานคร: หน่วยศึกษานิเทศก์. 

Boonchalaksi, W. & Guest, P. (1993). AIDS and children: Prospects for the year 2000. (IPSR publication series 
no.168). Nakornpathom: Institute for Population and Social Research.
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หนังสอื
- ราชกิจจานุเบกษา

ราชกิจจานุเบกษา. (วันที่ 25 พฤษภาคม 2548). ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ. เกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับบัณฑิตศึกษา พ.ศ. 
2548. เล่ม 122 ตอนพิเศษ 39 ง: 20-31. 
. (วันที่ 5 กุมภาพันธ์ 2551). กฎกระทรวง. ว่าด้วยการจัดการศึกษานอกสถานที่ตั้งของสถาบันอุดมศึกษาเอกชน พ.ศ. 
2551. เล่ม 125 ตอนพิเศษ 28 ก: 134-136. 
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หนังสอื
-วิทยานิพนธ/์สารนิพนธ์/ปริญญานิพนธ์ในสถาบันอุดมศึกษา

นันทวัฒชัย วงษ์ชนะชัย. (2553). การพัฒนาสมรรถนะในการปฏิบัติงานของบุคลากรในสายงานผลิตของอุตสาหกรรมผลิตเหล็กกล้าตาม
มาตรฐานอาชีพ. วิทยานิพนธ์บริหารธุรกิจดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาการพัฒนาธุรกิจอุตสาหกรรมและทรัพยากรมนุษย์ ภาควิชาสังคมศาสตร์ 
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ. 

พรศักดิ์ สุจริตรักษ์. (2551). ตัวบ่งชี้การบริการสถานศึกษาที่ส่งเสริมทักษะการคิดของนักเรียน. วิทยานิพนธ์ปริญญาปรัชญาดุษฎีบัณฑิต 
สาขาวิชาการบริหารการศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร.

ลัดดาวัลย์ สืบจิต. (2556). การพัฒนาตัวบ่งชี้สมรรถนะครูในศตวรรษที่ 21 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน. วิทยานิพนธ์ครุศาสตร
ดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารการจัดการศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม. 

Kittisak Wichianwat. (2011). Development of Heterogeneous Catalysts for Hydrotreatment of Bio Oil Fuel. Master Thesis. 
(Industrial Chemistry), Graduate College, King Mongkut’s University of Technology North Bangkok.

Sunantha Sodsee. (2011). Placing Files on the Nodes of Peer-to-Peer Systems. Ph.D. Dissertation, (Information 
Technology), Graduate College, King Mongkut’s University of Technology North Bangkok. 
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การสัมภาษณ์

การดี เลียวไพโรจน์. (20 มิถุนายน 2557). อาจารย์ประจ าสาขาวิชาบริหารการปฏิบัติการ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.์ สัมภาษณ์.
ฐากูร บุนปาน. (25 มิถุนายน 2557). กรรมการผู้จัดการ บริษัท มติชน จ ากัด (มหาชน). สัมภาษณ์.
จุมพล รอดค าดี. (25 กรกฎาคม 2557). ผู้อ านวยการสถานีวิทยุแห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย FM 101.5MHz. สัมภาษณ.์
Chindaprasert, P. (20 August 1999). President, Khon Kaen University. Interview.
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บทความที่เผยแพร่
- บทความในหนังสือรวบรวมบทความ

บุนนาค พยัคเดช. (2506). พุทธศาสนากับมรรยาทประจ าวัน. พุทธศาสนาก้าวหน้า. 445-448. รวบรวมและจัดพิมพ์โดย 
ทวน วิริยาภรณ์. ธนบุรี: ป. พิศนาคะการพิมพ.์ 

Johnson Bruce, F. and Kilby Peter. (1974). Interselations between Agricultural and Industrial Growth. Agricultural 
Policy in Developing Countries. 41-57. Edited by Nural Islam. New York: Wiley. 
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บทความที่เผยแพร่
- บทความจากวารสารและจุลสาร

วัฒนา แก้วมณี. (2556). แบบจ าลองเซลล์เชื้อเพลิงชนิด PEM อย่างง่ายสาํหรบัวิศวกรไฟฟ้า. วารสารวชิาการครุศาสตร์
อตุสาหกรรมพระจอมเกลา้พระนครเหนอื. 4(1), 122-129. 

สม สุจีรา. การท าสมาธิต้านฟรีแรดิคัล. (1 สิงหาคม 2556). นติยสารชวีจิต. 15(356), 62-63. 
สาทิส อินทรก าแหง. (2555). เกร็ดสุขภาพ. ชีวจิต. 31(14), 25-30. 
Ozben, T., Nacitarhan, S. & Tuncer, N. (1995). Plasma and urine salic acid in non-insulin dependent Diabetes 

mellitus. Ann Clin Biochem. 3(2), 303-306. 
Pimapunsri, K. and Tichkiewitch, S. (January 2013). Integrated Design Approach for Solving Complexity of Design 

Problem. American Journal of Operations Research. 3(1A), 138-146. 
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บทความที่เผยแพร่
- บทความในหนังสือพิมพ์

พัฒน์พงษ์. (วันที่ 10 พฤษภาคม 2519). “อุปสรรคในการรวมเวียดนาม.” สยามรัฐ, 11. 
โกวิท วงศ์สุรวัฒน์. (วันท่ี 18 สิงหาคม 2547). “Critical Thinking: วิธีคิดของวิญญูชน.” มติชนรายวัน, 12. 
“นมแพะพาสเจอร์ไรส์ เครื่องดื่มสะอาดที่อุดมคุณค่าอาหาร.” (วันที่ 17 มีนาคม 2547). ไทยรัฐ, 7. 
“Amazing Amazon Region.” (January 12, 1969). New York Times, 11. 
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บทความที่เผยแพร่
- บทความในสารานุกรม

เจริญ อินทรเกษตร. (2515-2516). “ฐานนัดร.” สารานกุรมไทยฉบบัราชบณัฑติยสถาน. เลม่ท่ี 11. 6912-6930. 
Lermert Edwin M. (1968). “Social Problems.” International Encyclopedia of the Social Sciences. 14, 452-458.
Kaplan, L. (1975). “Library Cooperation in the United States.” Encyclopedia of Library and Information Science.

15, 241-244. 
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บทความที่เผยแพร่
-บทวิจารณ์หนังสือ (Book Reviews) 

ช านาญ นาคประสม. (มิถุนายน-สิงหาคม 2510). วิจารณ์เรื่อง ลายมือสยาม. โดย สุลักษณ์ ศิวลักษณ.์ สังคมศาสตร์ปริทัศน์. ปีที่ 5: 
139-141. 

Demott Benjamin. (March 1971). Review of Briefing for a Descent into Hell. by Doris Lessing. Saturday Review. 
13: 25-26. 

Millar, T. B. (Spring 1976). Review of Three and a Half Powers: The New Balance in Asia. by Hinton, H. C. Pacific 
Affairs. 49: 114-115. 
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บทความที่เผยแพร่
- หนังสือรายงานการประชุม เอกสารการประชุมวิชาการ (Conference Proceedings) 

ณรงค์ โฉมเฉลา. (2542). เทคโนโลยีสารสนเทศส าหรับบัณฑิตศึกษาในศตวรรษที่ 21. การประชุมประจ าปีของคณบดีบัณฑิต
วิทยาลัยแห่งประเทศไทยและการสัมมนาทางวิชาการ ครั้งที่ 16. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ . 

Fitzroy Felix, R. & Kraft Kornelius. (1991). “Firm Size, Growth and Innovation: Some Evidence from West 
Germany.” In Innovation and Technological Change: An International Comparison. Zottan J. Aes and 
David B. Audretsh, eds. New York: Harvester Wheat Sheaf, 152-159. 

Gross, P. F. & Penny, R. (Eds.). (1993). AIDS in Asia; Meeting the challenge through training education and 
prevention. Proceedings of the International Symposium on AIDS in Asia. Sydney: Institute of Health 
Economics and Technology Assessment. 
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บทความที่เผยแพร่
- บทความ/เอกสารที่น าเสนอในการประชุมวิชาการ (Conference Papers) กรณีรวมจัดพิมพ์เป็นเล่ม มีหัวข้อการประชุมหรือชื่อการ
ประชุม

วิภา โกยสุโข. (2538). “ระบบหอ้งสมดุอตัโนมตัิ.” ใน หอ้งสมดุอตัโนมตั:ิ แนวทางการพฒันา. พิษณโุลก: งานสง่เสรมิการผลิต
ตาํรา กองบรกิารการศกึษา มหาวิทยาลยันเรศวร, 20-34. 

Deci, E. L. & Ryan, R. M. (1991). “Amotivational apprch to self: Intergration in Personality.” Perspectives on 
motivation. Lincoln: University of Nebraska Press, 237-288. 
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บทความที่เผยแพร่
- บทความ/เอกสารที่น าเสนอในการประชุมวิชาการ (Conference Papers) กรณีที่รวมจัดพิมพ์เป็นเล่ม ไม่มีหัวข้อการประชุมและมี
เฉพาะชื่อการประชุม

ชัชวรินทร์ ปูชัย. (2553). Polyacrylonitrile (PAN) nanofilm-coated multiwalled carbon nanotubes (MWCNTs) via 
admicellar polymerization for improvement mechanical strength of electrospun MWCNTs/PAN nanofiber 
paper. ใน การประชุมวิชาการวิศวกรรมเคมีและเคมี ประยุกต์แห่งประเทศไทย ครั้งที่ 20 (22-23 พฤศจิกายน 2553).
(ม.ป.ท.), 84. 

สมมารถ ข าเกลี้ยง. (2552). การพัฒนารูปแบบการวิเคราะห์คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้าเพือ่ประยุกต์ใช้กับการศึกษาวงจรคลื่นระนาบไมโครเวฟ
ร่วมกับการเรียนการสอนแบบซีเดีย. ใน การประชุมเสนอผลงานวิจัยระดับบัณฑิตศึกษาแห่งชาติ ครั้งที่ 14 มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนอื วันที่ 10-11 กันยายน 2552. กรุงเทพมหานคร: ห้างหุ้นส่วนจ ากัดสหพัฒนไพศาล, 
(27). 

Edward, P., Pacharaprakiti, C. & Yomjinda, M. (1990). Direct and indirect reuse of septage for culture of Nite Tilapia 
Oreochromis Niloticus. In Proceedings of the Second Asian fisheries Forum. Manila: The Asian Fisheries 
Society, 165-168. 
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บทความที่เผยแพร่
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